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Εἰς τόν Ἱερό Κλ῅ρο καί τό λαό 
τ῅ς Ἱερ᾵ς Μητροπόλεως 

Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου
Εὐχόμεθα κατά τό νέο ἔτος

2023
νά ἔχουμε τήν εὐλογία 

καί τίς μεσιτείες 
τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου τοῦ Νέου.

Ὁ Ἀρκαλοχωρίου,
Καστελλίου καί Βιάννου

Ἀνδρέας

Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου,
Καστελλίου καί Βιάννου κ.κ. Ἀνδρέας
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Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος
καί τό πνευματικό πρόβλημα

Ὁ ἄνθρωπος τοῦ θύραθεν κόσμου,
πού δέν ἔχει σχέση μέ τό μυστήριο τῆς
Ἐκκλησίας, θά ἀναρωτηθεῖ γιατί τό ἡμε-
ρολόγιό μας εἶναι ἀφιερωμένο στόν Ἅγιο
Εὐμένιο, τόν Νέο. Τόν Ἁγιονικητιανό.

Στά προβλήματα πού ἔχουμε οἱ ἄνθρω-
ποι, ἐν πρώτοις, σήμερα ἀναζητοῦμε τόν
«ἄρτον τόν ἐπιούσιον», καί δέν τόν ἀνα-
ζητοῦν οἱ ἀδελφοί μας στήν Ἀφρική,
ἀλλά καί οἱ ἀδελφοί γείτονές μας, στήν
Εὐρώπη, γιά νά ἀκολουθήσει ἡ κοινή
ἀγωνία, γιά τό πῶς θά ζεσταθοῦμε
τόν χειμώνα. Τήν ἴδια στιγμή ἡ γῆ,
εἶναι ζητούμενο, πόσες γενιές ἀνθρώπων
θά μπορέσει νά φιλοξενήσει ἀκόμα; Ἡ

ΠΠΡΟΛΕΓΟΜΕΝΑ



«Νά τιμᾶτε τόν Κύριο, τόν Θεό, μ’ ὅλη
σας τήν καρδιά. Νά εἶστε πάντοτε ἕτοιμοι
νά δώσετε τή σωστή ἀπάντηση σ’ ὅλους
ὅσοι ζητοῦν νά τούς δικαιολογήσετε τή
χριστιανική σας ἐλπίδα. Αὐτό ὅμως νά
τό κάνετε μέ πραότητα καί φόβο Θεοῦ».

Ἡ λογική προκόβει, προχωράει καλ-
πάζοντας. Πόσο ὅμως τά ἐπιτεύγματα
τοῦ λόγου μας διακονοῦν τόν Λόγο; Τόν
Θεῖο Λόγο; Τό χάρισμα αὐτό, τοῦ Θείου
Λόγου, εἶχε ἐνσκηνώσει, διά τοῦ Θείου
ἐλέους, στόν Ἅγιο Εὐμένιο. Δέν κατεῖχε
καί δέν εἶχε σχέση μέ τή γνώση τῶν σπου-
δαστηρίων καί τῶν ἐρευνητικῶν κέντρων,
τήν τόσο σπουδαία γιά ὅλους μας.
Ὑπερέβαινε ὅμως αὐτές τίς γνώσεις,
γιατί εἶχε τό χάρισμα τῆς κοινωνίας μέ
τόν Θεῖο Λόγο. Τόν ἀποκαλυπτικό,
τόν ἐμπειρικό, τόν προφητικό.

Ὁ μακαρίτης Σταμάτης Κόκοτας,
πασίγνωστος τραγουδιστής, εἶναι
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ἀλόγιστη καί ἄμετρη ἐκμετάλλευση τῆς
μάνας γῆς, μέ μοναδικό σκοπό καί στόχο
τή μεγιστοποίηση τῶν οἰκονομικῶν με-
γεθῶν, εἶναι μία ἀπό τίς πολλές ἐπίγειες,
πειρασμικές δοκιμασίες τῶν ἀνθρωπίνων
παθῶν μας. 

Ἐν μέσῳ αὐτῶν, ἡ Μητρόπολή μας
ἀφιερώνει τό ἡμερολόγιο γιά τό νέο ἔτος,
τό 2023, στόν Ἅγιο Εὐμένιο, τόν Νέο,
γιατί τά προσωπικά, συλλογικά καί παγ-
κόσμια προβλήματα εἶναι πνευματικά,
καί κάθε πρόβλημα, σημερινό, αὐριανό,
χθεσινό ἤ παλαιότερο, ἔχει, ἐν πρώτοις,

πνευματική διάσταση καί ἡ ἐπίλυσή
του εἶναι πρόβλημα πνευματικό. Προ-
ϋποθέτει, ὅμως, τό τοῦ Πέτρου: «Κύριον
δέ τόν Θεόν ἁγιάσατε ἐν ταῖς καρδίαις
ὑμῶν, ἕτοιμοι δέ ἀεί πρός ἀπολογίαν
παντί τῷ αἰτοῦντι ὑμᾶς λόγον περί
τῆς ἐν ὑμῖν ἐλπίδος μετά πραΰτητος
καί φόβου», (Πέτρου Α΄ 3, 15).



10U

U

11U

U

ἕνας ἀπό τούς πάμπολλους πού γνώρι-
σαν τή σχέση τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου μέ τόν
Θεῖο Λόγο.

«Βρισκόταν στόν Εὐαγγελισμό, γιά νά
ἐπισκεφθεῖ κάποιον γνωστό του. Περνών-
τας ἀπό τά δωμάτια, εἶχε δεῖ τόν πατέρα
Εὐμένιο [Ἱερομόναχος, π. Εὐμένιος Σαρι-
δάκης (1931-1999)].

Ὅπως ἦταν στόν διάδρομο καί μι-
λοῦσε, σέ ἕνα δωμάτιο πιό πέρα γινόταν
ἀναταραχή, ὁ κόσμος ἔκλαιγε. Πῆγε καί
ρώτησε, τί συμβαίνει. Ἦταν ἕνα κορίτσι
πού τό περιμένανε.

Οἱ γιατροί ἔλεγαν, πώς δέν ἔχει ζωή,
μέχρι τό πρωί θά ἔχει τελειώσει.

Ὁ τραγουδιστής τούς λυπήθηκε
καί τούς εἶπε ὅτι σ’ ἕνα δωμάτιο ἀσθε-
νής ἦταν ἕνας ἱερεύς, νά τόν φωνάξουν,
νά διαβάσει κάτι στό παιδάκι.

Ἦρθε ὁ Παππούλης καί τούς ἔλε-
γε:



Μετά ἀπό αὐτό τό γεγονός, οἱ δημο-
σιογράφοι πῆγαν στο Λοιμωδῶν και
βρῆκαν τόν πατέρα Εὐμένιο (ἦταν ἐφημέ-
ριος ἐκεῖ), ὁ ὁποῖος, ὅμως, δεν ἀνέφερε τί-
ποτε για τό γεγονός αὐτό στήν συνέν-
τευξη.

Ἀνέφερε μόνο ἕνα δικό του περιστα-
τικό, πώς εἶχε πρόβλημα στό πόδι καί ἡ
Παναγία τόν ἔκανε καλά». (Ἀπό τό βιβλίο
τοῦ Μοναχοῦ Σίμωνος). 

Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος, ὅπως και οἱ ἄλλοι
μεγάλοι ἅγιοί μας στόν 20ό αἰῶνα, Ἅγιος
Παΐσιος, Ἅγιος Πορφύριος, Ἁγία Σοφία
τῆς Κλεισούρας, Ἅγιος Σωφρόνιος τοῦ
Ἔσσεξ, Ἅγιος Ἰάκωβος τῆς Εὐβοίας,
ἀλλά και ὅλοι οἱ ἄλλοι, ἄγνωστοι σ΄
ἐμᾶς ἅγιοι, πού σίγουρα εἶναι περισ-
σότεροι και ἀναπαύονται στην ἀόρατη
οὐράνια, ἀκατάπαυστη δοξολογία
πρός τόν Τριαδικό Θεό, ἔχουν την
ἐγκαταβίωση τοῦ Παρακλήτου, διά
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– Μήν κλαῖτε. Καλά εἶναι.
Τούς ἔβγαλε ὅλους ἔξω καί ἔκανε προ-

σευχή. Τό παιδί συνῆλθε καί ζήτησε νά
φάει.

– Αὐτό ἔγινε μπροστά στά μάτια μου,
εἶπε ὁ τραγουδιστής.
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τοῦ Θείου Λόγου, τοῦ Χριστοῦ.
Ἡ ἁγιοπνευματική αὐτή κατάσταση

τῆς Θείας Χάριτος καταλύει τούς νόμους
τῆς φύσεως, ὅπως, ἐπίσης, καί τήν ὅποια
λογική. Ὁ ἐγκόσμιος λόγος καί ἡ φυσική
τάξη τῶν πραγμάτων ἀνατρέπονται.
Ἐμπειρικά, ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Πα-
λαμᾶς μᾶς ἀποκαλύπτει, «ὁ ἕνας λόγος
ἀντιπαλεύει μέ τόν ἄλλο λόγο τοῦ κό-
σμου τούτου». Ἡ κάθε λογική, ἡ ὅποια
ἰδεολογία τοῦ κόσμου τούτου, ἀντιπα-
λεύει και ἀντιπαρατίθεται μέ τήν ἄλλη
λογική, τήν ὅποια ἐγκόσμια ἰδεολογία.

Ἐνῶ, ὁ Θεῖος Λόγος μᾶς εἰρηνεύει, μᾶς
δίνει δύναμη γιά ἀντίσταση στίς ἐπι-
θέσεις τοῦ πειρασμοῦ στή ζωή μας.

Στήν ταινία «Ἅγιος Παΐσιος», ὁ Χα-
τζή ἐφέντης, ὁ Ἅγιος Ἀρσένιος σήμερα,
εἰρηνεύει καί καθοδηγεῖ τήν Ὀρθόδοξη
κοινότητά του, γιά νά βρίσκεται σέ
κοινωνία μέ τό μυστήριο τῆς Χάριτος.

Ὅλοι δεν εἴμαστε γιά ὅλα. Καθένας ἔχει
τή διακονία του στόν κόσμο τοῦτο. Ὅμως,
ἡ ὑπακοή μας στούς πραγματικά χαρι-
σματούχους γέροντες εἶναι ἡ πυξίδα πού
ὁδηγεῖ τό σκάφος, ἀπό τίς τρικυμίες στό
λιμάνι. Οἱ γέροντες, ὅμως, πού ἔχουν τό
χάρισμα, δέν τό ἀποκαλύπτουν. Ἀντιθέ-
τως, ἀποκρύπτουν, μέ εὐλάβεια τά ἄνωθεν
χαρίσματά των. Σ’ ὅσους τά διαλαλοῦν
ὑπάρχει πρόβλημα. Γι’ αὐτό, τούς χαρι-
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σματικούς, πνευματικούς, νά τούς ἀνα-
ζητοῦμε μέ προσοχή, διάκριση καί καρ-
διακή πληροφορία, ἐπειδή ζοῦν στή σιωπή
των. Στή σιωπή, πού ἐκφράζει τή λα-
λοῦσα Θεία σιγή των.

Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος σιώπησε, ἔκλεισε
ἑρμητικά τό στόμα του, ὅπως προηγου-
μένως διαβάσαμε, μετά τό θαῦμα στόν
Εὐαγγελισμό. Τή Θεία καί ἁγία αὐτή
σιωπή ἀκολουθοῦσε μέ εὐλάβεια ὁ Ἅγιος

Εὐμένιος, σέ ὅλα τά θαύματα πού ἐπιτε-
λοῦσε. Ἀκριβῶς, ἔτσι ἔκανε καί ὁ Ἅγιος
Πορφύριος καί ὅλοι οἱ ἄλλοι ἅγιοι.

Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος, μέ τή λαλοῦσα
σιγή του, θαυματουργεῖ. Ἀπαντάει στόν
πολιτισμό μας καί στούς πολιτισμούς,
ὅτι τό ἀδιέξοδο εἶναι πνευματικό. Γιά
πνευματικούς λόγους βρισκόμαστε σέ
πολιτιστική κρίση, μέ τόν κορωνοϊό, τό
οὐράνιο αὐτό ἐπιτίμιο, νά κλονίζει τή λο-
γική, μέ τό δημογραφικό, τόν πόλεμο καί
τά τόσα ἄλλα ἀδιέξοδα τοῦ εὐρωπαϊκοῦ
μας πολιτισμοῦ.

Ἡ Θεία γνώση, ἡ ἀποδοχή καί συγ-
κατάνευσή μας στό ἀποκαλυπτικό μυ-
στήριο τῆς ἀγνωσίας καί τῆς γνώσης
τοῦ Τριαδικοῦ Θεοῦ, ὁδηγεῖ τόν Πα-
ράκλητο στήν καρδιά, στήν ζωή μας,
στή βιωτή τοῦ χριστιανοῦ. Θά «ἔλθῃ
ὁ παράκλητος ὅν ἐγώ πέμψω ὑμῖν»
(Ἰωαν. ιε΄, 26), μᾶς βεβαιώνει ὁ Χριστός.
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Ὅμως, ὅπως ἡ μέλισσα ἐργάζεται, ἐπι-
σκεπτόμενη μόνο ἄνθη καί ἀπομακρύνεται
ἀπό τήν ὅποια δυσοσμία, ἔτσι καί ἡ Χάρη
τοῦ Παρακλήτου μᾶς ἐγκαταλείπει, ὅταν
ὑπακοῦμε ἀμετανόητα στίς πνευματικές
δυνάμεις τοῦ σκότους, χωρίς διάθεση με-
τάνοιας καί ἐξομολόγησης.

Ἡ Θεία γνώση, μέ τήν ἐγκαταβίωση
τοῦ Παρακλήτου, πού βίωνε διαρκῶς ὁ
Ἅγιος Εὐμένιος στή ζωή του, ἐπιφέρει
στή βιωτή τοῦ κάθε χριστιανοῦ φωτα-
γωγία, Θεῖο πλατυσμό στήν καρδιά,
πνευματική διαύγεια στό νοῦ, κί ἔτσι ὁ

λόγος μας φωτίζεται ἀπό τόν Θεῖο
Λόγο. Τά δε ἔργα μας ἔχουν τή φωτα-
γωγία τῆς Θείας χάριτος.

Ὁ Ἅγιος μεγαλομάρτυρας Νικήτας,
τῶν Ἀστερουσίων καί τοῦ Ἀχεντριᾶ,
συναντιέται μέ τόν νεαρό Κώστα, ὁ
ὁποῖος ἀπό τή γενέτειρά του, τό
1930, τήν Ἐθιά, μεταβαίνει καί ἐγκα-
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ταβιώνει, στήν τότε Ἱερά Μονή ὡς δόκιμος
καί στή συνέχεια κείρεται μοναχός, ἐν
μέσῳ Θείου γνόφου, μέ τό ὄνομα Σωφρό-
νιος, στόν σπηλαιώδη ναό τῆς Μονῆς
τοῦ Ἁγίου Νικήτα. Ἐκεῖ ἐγκαταβιώνει
περί τίς δύο δεκαετίες. Ἐν συνεχείᾳ χει-
ροτονεῖται διάκονος καί πρεσβύτερος, τό
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1975, στήν Ἱερά Μονή Καλυβιανῆς, ἀπό
τόν μακαριστό γέροντά μας, τόν Κρήτης
Τιμόθεο.

Στόν νεοφανῆ Ἅγιο Εὐμένιο, μέ δικό
του πνευματικό φύλλο πορείας στήν ἐπί-
γεια ζωή, ἀφιερώνουμε τό ἡμερολόγιο
τοῦ ἔτους 2023, ὡς ἐλάχιστο μήνυμα
πνευματικῆς ἀνάτασης καί ἐγρήγορσης,
τοῦ ὁποίου ἡ μνήμη τιμᾶται στίς 23
Μαΐου.

 Ἡ Χάρις, τό ἔλεος καί οἱ προσευχές
Του, ἀπό τόν ἀόρατο, οὐράνιο κόσμο, νά
μᾶς ἐνισχύουν, νά μᾶς φωτίζουν ἐν Χριστῷ
καί νά μᾶς ἐνδυναμώνουν τόν νέο χρόνο,
μέ τά πολλά προβλήματα, στήν εὐλο-
γημένη ἐπαρχία μας, ὅπου συνεχίζεται
ἡ δοκιμασία στούς ἐμπερίστατους καί
ἀναγκεμένους, σεισμόπληκτους ἀδελ-
φούς μας. Νά ἀνακουφίζει, μέ τίς οὐρά-
νιες προσευχές Του, τούς συνανθρώ-
πους μας, πού ὑποφέρουν ἀπό τόν κο-

Ἀπό τήν ἐξόδιο ἀκολουθία τοῦ Ἁγίου.
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ρωνοϊό, τόν πόνο καί τήν πείνα. 
Εὔχομαι στόν κλῆρο καί τόν λαό, στά

παιδιά, στούς μεσήλικες, στούς ἡλικιω-
μένους χριστιανούς τῆς ἐπαρχίας μας,
στή νέα χρονιά, στό 2023, νά εἶναι πλού-
σια ἡ παρουσία τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου, τοῦ
Νέου. Νά σμικρύνει ὁ Ἅγιος τά προβλή-
ματα, πού ἀνακύπτουν ἀπό τούς πειρα-
σμούς καί τίς δοκιμασίες καί δι’ εὐχῶν
Του, νά πορευθοῦμε καί νά εἰσοδεύομε μέ
τήν προσευχή μας, στό μυστήριο τοῦ
Θείου Λόγου, ἀνάλογα μέ τίς δυνατότη-
τες τοῦ καθενός καί τίς ἄνωθεν οὐράνιες
συγκατανεύσεις.

Ὁ Ἀρκαλοχωρίου,
Καστελλίου καί Βιάννου

Ἀνδρέας

U

23U

U

Βίος Ὁσίου Πατρός ἡμῶν
Εὐμενίου (Σαριδάκη) τοῦ Νέου

Ὁ Γέροντας Εὐμένιος ἦταν παιδί πο-
λυμελοῦς καί πτωχῆς οἰκογένειας. Γεννή-
θηκε τήν 1η Ἰανουαρίου τοῦ 1930 στό
ὀρεινό χωριό Ἐθιά τῆς Κρήτης. Οἱ γονεῖς
του, εὐλαβεῖς ἄνθρωποι καί ἁπλοί, Γεώρ-
γιος καί Σοφία Σαριδάκη, εἶχαν ὀκτώ παι-
διά. Μικρότερος ἦταν ὁ Εὐμένιος, τοῦ
ὁποίου τό βαπτιστικό ὄνομα ἦταν Κων-
σταντῖνος. Τά παιδικά του χρόνια ἦταν
πολύ δύσκολα. Σέ ἡλικία δύο ἐτῶν
μένει ὀρφανός. Οἱ στερήσεις καί κακου-
χίες πολλές καί δυσβάσταχτες. 

Ὁ Κωνσταντῖνος ἐπιθυμοῦσε ἀπό
μικρός νά γίνει μοναχός. Εἶχε τήν συνή-
θεια νά περνᾶ πολλὲς ὧρες στήν ἐκκλη-
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Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος, ὡς μικρός Κωνσταντῖνος

σία τοῦ χωριοῦ του καί στά γύρω ἐξωκ-
κλήσια, προσευχόμενος καί κάνοντας
ἀγρυπνίες τά βράδια. 

Τόν χειμῶνα τοῦ 1944, καθώς καθόταν
στό τζάκι ξαφνικά ἕνα φῶς μπῆκε μέσα
του, πού τόν γέμισε χαρά, καί εἶπε ἀμέσως·
«θά γίνω μοναχός»! Τότε ἦταν 14 ἐτῶν. 

Τό ἔτος 1947 πηγαίνει καί ἐγκαταβιώνει
στήν Ἱερά Μονή τοῦ Ἁγίου Νικήτα Ἀχεν-
τριᾶ, ἕνα λαξευτό σπήλαιο-μοναστήρι,
πού βρίσκεται στή νότια περιοχή τῆς Κρή-
της. Γέροντας τοῦ μοναστηριοῦ ἦταν ὁ
πατήρ Ἱερόθεος καί μαζί του ἦσαν ἄλλοι
δύο μοναχοί, τούς ὁποίους ὁ νεαρός δόκιμος
Κωνσταντῖνος διακονοῦσε μέ πολλή ὑπα-
κοή. Στό μοναστήρι αὐτό εἶχε βίωσε τά
πρῶτα πνευματικά του παλαίσματα,
ἀλλά καί τίς πρῶτες του θεοφάνειες.

Τό 1951, κείρεται μοναχός καί λαμβάνει
τό ὄνομα Σωφρόνιος. Τό 1954 κατατάσσε-
ται στόν στρατό. Κατά τή διάρκεια τῆς
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στρατιωτικῆς του θητείας παρουσίασε
πυρετό, καί εἶχε τά πρῶτα συμπτώματα
τῆς λέπρας. Τό 1957, μεταφέρθηκε στό Λε-
προκομεῖο τῶν Ἀθηνῶν. Ἐπειδή ὅμως ἀπό
τό 1947 εἶχαν ἤδη ἀνακαλυφθεῖ φάρμακα
γιά τή θεραπεία τῆς λέπρας, ἡ ὁποία εἶχε
ἔγκαιρα διαγνωσθεῖ στόν Γέροντα, σύν τῷ
χρόνῳ θεραπεύθηκε. Ὅμως, παρέμεινε στό
Λεπροκομεῖο, θεραπευμένος πιά, γιά νά
διακονεῖ τούς λεπρούς. 

Μέ τόν ἐρχομό τοῦ Ὁσίου Νικηφόρου
τοῦ Λεπροῦ στό Λεπροκομεῖο καί μετά
ἀπό συστατική ἐπιστολή τοῦ Ἁγίου
Ἀνθίμου πρός τόν ἴδιο, ὁ μοναχός Σωφρό-
νιος ἔκανε Γέροντά του τόν Ὅσιο καί βοη-
θήθηκε πάρα πολύ ἀπό αὐτόν. Μετά τήν
ὁσιακή κοίμηση τοῦ ἁγίου Νικηφόρου τό
1964, ὁ Γέροντας Εὐμένιος συνέχισε, ὡρι-
μότερος πλέον πνευματικά, νά διακονεῖ
τούς λεπρούς. 

Τό 1975, σέ ἡλικία 44 ἐτῶν, ὁ μοναχός
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Σωφρόνιος χειροτονήθηκε διάκονος καί τήν
ἑπομένη ἡμέρα πρεσβύτερος, στήν Ἱερά
Μονή τῆς Παναγίας Καλυβιανῆς, ἀπό τόν
Ἀρχιεπίσκοπο Κρήτης Τιμόθεο καί ἔλαβε
τό ὄνομα Εὐμένιος.

Ἀπό τότε, ὡς ἱερέας πλέον καί ἕως τήν
ὁσιακή του κοίμηση διακρίθηκε ὡς πνευ-
ματικός, ἐξομολογώντας χιλιάδες ἀνθρώ-
πους.Ὅσο περνοῦσε ὁ καιρός γινόταν

Ὁ Ἅγιος Ἄνθιμος τῆς Χίου (δεξιά) μέ τόν 
Ἅγιο Νικηφόρο τόν Λεπρό (ἀριστερά).
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Στίς 23 Μαΐου τοῦ 1999, ὁ Γέροντας
Εὐμένιος κοιμήθηκε ὁσιακά, ἀφήνοντας
πίσω του μία δυσεύρετη πνευματική πα-
ρακαταθήκη. Προσετέθη στήν χορεία τῶν
ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας.

Τήν Πέμπτη 14 Ἀπριλίου 2022, ἡ Ἁγία
καί Ἱερά Σύνοδος τοῦ Οἰκουμενικοῦ μας
Πατριαρχείου, κατά τήν τακτική Συνεδρία
της, προχώρησε στήν ἁγιοκατάταξη τοῦ
Γέροντα Εὐμενίου Σαριδάκη. Εἶχε προηγη-
θεῖ, σχετική εἰσήγηση καί αἴτημα τοῦ Μη-
τροπολίτη Γορτύνης κ. Μακαρίου, τό
ὁποῖο ὑπέβαλε στήν Ἱερά Ἐπαρχιακή Σύ-
νοδο τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κρήτης καί,
αὐτή μέ τήν σειρά της, τό προώθησε στό
Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο.

Ἡ Ἱερά Αὐτοῦ μνήμη ἑορτάζεται τήν
23ην Μαΐου, ἡμέρα τῆς Κοιμήσεώς Του.

γνωστός γιά τήν ἁγιότητα τοῦ βίου του
καί προσέτρεχαν πλῆθος πιστῶν γιά νά
ὠφεληθοῦν ἀπό τόν στοργικό καί ἁπλοῦν
χαρισματικό Γέροντα Εὐμένιο. Ὁ Ἅγιος
Εὐμένιος διετέλεσε τεράστιο ποιμαντικό,
κατηχητικό, φωτιστικό, ἐξομολογητικό
καί ἱεραποστολικό ἔργο. 

Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος μέ τίς ἀδελφές του 
Εὐγενία καί Ἀμαλία.
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ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ       ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                  ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ 

1         Κολ. β΄ 8-12               Λουκ. β΄20-21,40-52       Περιτ.Χριστοῦ, Μ. Βασιλείου

8         Ἐφεσ. δ΄ 7-13             Ματθ. δ΄ 12-17                      πλ. α΄.          Η΄

15       Κολ. γ΄ 4-11                 Λουκ. ιζ΄ 12-19                      πλ. β΄.          Θ΄

22       Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15             Λουκ. ιθ΄ 1-10                        βαρύς           Ι΄

29       Β΄ Κορ. στ΄16-ζ΄1       Ματθ. ιε΄ 21-28                      πλ. δ΄.          ΙΑ΄

- π. Εὐμένιε, πῶς εἶναι δυνατόν νά θεωροῦμε τόν ἑαυτό μας
ὅτι εἶναι κατώτερος ἀπό ὅλη τή κτίση ἀφοῦ εἶναι δύ-
σκολο νά θεωροῦμε ὅτι εἶναι κατώτερος ἀπό τούς
ἄλλους ἀνθρώπους;

- Ἔτσι θέλει ὁ Θεός, νά βλέπουμε ὅλους τούς ἀνθρώπους
καλύτερους ἀπό ἐμᾶς. Ἔτσι λένε οἱ Ἅγιοι Πατέρες,
βάλε τό κεφάλι σου κάτω ἀπό ὅλα τά κτίσματα τοῦ
Θεοῦ καί τότε θά δεῖς τή δόξα τοῦ Θεοῦ. 

- Ἐσεῖς πῶς τό ἐφαρμόζετε αὐτό στή ζωή;
- Ἔτσι εἶναι ὡραῖα εὐλογημένε. Νά βλέπουμε τόν ἑαυτό

μας ὅτι εἴμαστε μικρότεροι ἀπό ὅλους, ὅτι εἶναι ὅλοι οἱ
ἄνθρωποι καλύτεροι ἀπό ἐμᾶς. 

Συζήτηση μέ τόν Ἅγιο Εὐμένιο.

1 1   Κ    † ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου Μεγάλου, Τηλεμάχου μ.

2    Δ    Σιλβέστρου πάπα Ρώμης, Σεραφείμ Σάρωφ ὁσ., Μάρκου Κωφοῦ
3    Τ     Μαλαχίου προφήτου, Γορδίου μ., Θωμαΐδος μ. ἐκ Λέσβου
4    Τ     † Νικηφόρου Λεπροῦ Κρητός, Σύν. 70 Ἀπ., Θεοκτίστου μ., Χρυσάνθου μ.
5     Π    Θεοπέμπτου καί Θεωνᾶ μ., Συγκλητικῆς ὁσίας
6    Π    † ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ (Ἀργία, Μ. Ἁγιασμός)
7    Σ     † Σύν. Ἰωάννου Προδρόμου & Βαπτιστοῦ, Ἀθανασίου ἐξ Ἀτταλείας νεομ.
8    Κ     † ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Γεωργίου Χοζεβίτου, Δομνίκης ὁσ.
9    Δ    Πολυεύκτου μάρτυρος, Εὐστρατίου ὁσίου, Ἀντωνίνης μάρτυρος
10   Τ     Γρηγορίου ἐπ. Νύσσης, Δομετιανοῦ ἐπ. Μελιτινῆς
11   Τ     Θεοδοσίου ὁσ. Κοινοβιάρχου, Νικηφόρου νεομ. τοῦ ἐκ Κριτσᾶς
12   Π    Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου και ἑτέρων 8 μαρτύρων
13   Π    Ἑρμύλου καί Στρατονίκου μ., Μαξίμου ὁσ. Καυσοκαλυβίτου
14   Σ     Τῶν ἐν Σινᾷ & Ραϊθῷ ἀναιρ. Ἁγ. Ἀββάδων, Νίνας ἰσαπ.
15   Κ     † ΙΒ΄ΛΟΥΚΑ, Παύλου Θηβαίου, Ἰωάννου Καλυβίτου, Πανσοφίου μ.
16   Δ    Προσκύνησις τιμίας ἁλύσεως Ἀπ. Πέτρου, Νικολάου νεομ. Μυτιλήνης
17   T     † Ἀντωνίου τοῦ Μεγάλου, Γεωργίου νεoμ. ἐν Ἰωαννίνοις
18   Τ     † Ἀθανασίου & Κυρίλλου Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
19   Π    Μακαρίου Αἰγυπτίου, Μάρκου Εὐγενικοῦ, Ἀρσενίου Κερκύρας
20   Π    Εὐθυμίου Μεγάλου, Ζαχαρίου νεoμ. ἐξ Ἄρτης, Πέτρου Τελώνου
21   Σ     Μαξίμου Γραικοῦ, Μαξίμου ὁμολ., Ἁγνῆς μ. Ρωμαίας 
22   Κ     † ΙΕ΄ΛΟΥΚΑ, Τιμοθέου ἀπ., Ἰωσήφ ὁσ. Ἡγιασμένου τοῦ Κρητός
23   Δ    Διονυσίου ὁσ. ἐν Ὀλύμπῳ, Κλήμεντος ἐπ. Ἀγκύρας, Ἀγαθαγγέλου μ.
24   Τ     Ξένης ὁσ., Ζωσιμᾶ ὁσ., Νεοφύτου Ἐγκλείστου, Βαβύλα ἱερομ. ἐν Σικελίᾳ
25   Τ     † Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ.
26   Π    Ξενοφῶντος & Μαρίας ὁσ. & συν. αὐτῶν, Κλήμεντος Ἀθηναίου
27   Π    † Ἀνακ. λειψ. Ἰ. Χρυσοστόμου, Δημητρίου νεομ. οἰνοπώλου
28   Σ     Ἐφραίμ ὁσ. τοῦ Σύρου, Παλλαδίου τοῦ Μεγάλου, Χάριτος μάρτ.
29   Κ     † ΙΖ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνακ. λειψ. Ἰγνατίου Θεοφόρου, 
30   Δ    † Τριῶν Ἱεραρχῶν (Σχολική ἑορτή), Εὕρ. ἐν Τήνῳ ἱ. εἰκ. (1823)
31   Τ     † Κύρου &  Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων, Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ

IAN��APIO�



�	 
 �O� � � � O� 2 023
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.         ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ              ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

5         Β΄ Τιμ. γ΄ 10 -15                Λουκ. ιη΄ 10-14                   α΄            Α΄

12       Α΄ Κορ. στ΄ 12 -20             Λουκ. ιε΄ 11-32                    β΄             Β΄

19       Α΄ Κορ. η΄ 8-θ΄ 2               Ματθ. κε΄ 31-46                  γ΄             Γ΄

26       Ρωμ. ιγ΄11- ιδ΄4                 Ματθ. στ΄ 14-21                  δ΄             Δ΄
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- Τώρα, ὁ Ἅγιος Νεκτάριος τί εἶχε; Αὐτή τήν ταπείνωση πρέπει νά
εἶχε. 

- Βέβαια. Ὅλοι οἱ Ἅγιοι, χωρίς ταπείνωση δέν μποροῦσαν νά εἶναι.
Ὅλοι οἱ Ἅγιοι ἔχουν τή χάρη τῆς ταπεινώσεως. Ἀλλιῶς πῶς θά
γίνει; Αὐτό θά μᾶς σώσει, τίποτα ἄλλο. Ὁ Θεός ἐκεῖ ἀναπαύεται,
στούς ταπεινούς. Στούς ταπεινούς καἰ ἁπλούς τῇ καρδίᾳ. 

- Ὅταν λέει «ἁπλός» γέροντα, μπορεῖτε νά μοῦ τό ἐξηγήσετε; 
- Ἁπλός, δηλαδή ὁ κάθε ταπεινός εἶναι καί ἁπλός, εἶναι καί πράος,

ἀλλά ὁ κάθε ἁπλός δέν εἶναι καί ταπεινός. Κάθε ταπεινός εἶναι
καί πράος, εἶναι καί ἁπλός, ἀλλά κάθε πράος δέν εἶναι καί τα-
πεινός. Ὅποιος ἔχει ταπείνωση τά ‘χει καίτά ἄλλα ὅλα. Ὅποιος
ἔχει τήν πραότητα δέν ἔχει καί τήν ταπείνωση. 

- Οἱ ἅγιοι δέν νιώθανε πώς εἶναι ἅγιοι; 
-  Οἱ ἅγιοι δέν λέγανε ποτέ πώς εἶναι ἅγιοι. Ὅποιος εἶναι ἅγιος, δέν

τό λέει πώς εἶναι ἅγιος. Θέλει ὁ Θεός νά ᾽χουμε πολλή ταπεί-
νωση. Νά ἀγαποῦμε μόνο τόν Θεό. Δέ θέλει νά ἀγαποῦμε τόν
ἑαυτό μας. Τά πάντα νά ἀγαποῦμε, τόν Θεό νά ἀγαποῦμε καί
τόν πλησίον μας. 

Συζήτηση μέ τόν Ἅγιο Εὐμένιο.

�EBP��API��

1      Τ     † Τρύφωνος μ., Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Ναυπλίου, Βασιλείου Θεσ/νίκης
2    Π    † ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀγαθοδώρου μ., Ἰορδάνου νεομ. Τραπεζ.
3     Π    Συμεών Θεοδόχου, Ἄννης πρ., Σταματίου, Ἰωάννου, Νικολάου Σπετσῶν
4    Σ     Ἰσιδώρου τοῦ Πηλουσιώτου, Νικολάου ὁσ. Στουσίτου
5    Κ     † Τελώνου & Φαρισαίου (Ἀρχή Τριωδίου), Ἀγάθης ὁσ., Θεοδοσίου 
6    Δ    Φωτίου ΚΠόλεως τοῦ μεγάλου, Βουκόλου ἐπισκόπου Σμύρνης
7    Τ     Παρθενίου ἐπ. Λαμψάκου, Γεωργίου ἐξ Ἁλικιανοῦ νεομ. Διβόλη
8    Τ     † Θεοδώρου Στρατηλάτου, Ζαχαρίου πρ., Μάρθας καί Μαρίας μ.
9     Π    Νικηφόρου μ., Παγκρατίου ἐπ. Ταυρομενίου, Μαρκέλλου Σικελίας

10    Π    † Χαραλάμπους ἱερομ., Ζήνωνος ὁσ. Ταχυδρόμου, Ἀναστασίου Ἱεροσολ.
11    Σ     Βλασίου Σεβαστείας ἱερομ., Θεοδώρας Αὐγούστας, Γεωργίου Σερβ. νεομ.
12   Κ     † Τοῦ Ἀσώτου, Μελετίου ἐπ. Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου Β΄ Κων/λεως
13   Δ    Ἀκύλα & Πρισκίλλης ἀποστόλων, Εὐλογίου Ἀλεξανδρείας
14    Τ     Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσ., Νικολάου νεομ. Τραπεζ., Δαμιανοῦ Μυριχόβου
15   Τ     Ὀνησίμου ἀπ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ, Ἰωάννου νέου ὁσιομ. Χαλάστρας
16   Π    Παμφίλου μ., Φλαβιανοῦ πατρ. Κων/λεως, ὁσίου Μαρουθᾶ ἐπ.
17   Π    Θεοδώρου Τήρωνος, Μαρκιανοῦ καί Πουλχερίας βασ.
18   Σ     † ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Λέοντος Ρώμης, Ἀγαπητοῦ Σινάου, Παρηγορίου μ.
19   Κ     † ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ, Φιλοθέης Ἀθηναίας, Ἀρχίππου ἀπ., 
20   Δ    Λέοντος ἐπ. Κατάνης, Ἀγάθωνος, Εὐτροπίου, Νεμεσίου, Πλωτίνου ὁσ.
21   Τ     Εὐσταθίου Ἀντιοχείας, Τιμοθέου ὁσ. ἐν Συμβόλοις, Ζαχαρίου Ἱεροσολ.
22   Τ     Τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Θαλασσίου & Λιμναίου ὁσ., Βαραδάτου, Ἀνθούσης
23   Π    Πολυκάρπου ἐπ. Σμύρνης, Πολυχρονίου, Δαμιανοῦ ὁσ., Γοργονίας ὁσ.
24   Π    † Α΄ & Β΄ εὕρεσις Τιμίας κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρόμου
25   Σ     Ταρασίου ΚΠόλεως, Ρηγίνουἐπ. Σκοπέλου ἱερομ.
26   Κ     † TΥΡΙΝΗΣ, Φωτεινῆς μ. & Ἰσαποστ. Σαμαρείτιδος, Πορφυρίου Γάζης
27    Δ     † ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ (Ἀρχή νηστείας), Ἐφραίμ Κατουνακ., Προκοπίου Δεκαπ.
28   Τ     Βασιλείου ὁσ. ὁμολ., Κυράννης νεομ., Προτερίου Ἀλεξανδρείας
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- Τούς φέρνουν στό νοσοκομεῖο, αὐτούς 
μέ AIDS; 

- Τούς φέρνουν. Τούς κοινωνῶ κιόλας. 
- Δέ φοβᾶστε γέροντα νά τό καταλύετε μετά 

ἐσεῖς; 
- Δέ φοβᾶμαι.
- Ἀπό ἀγάπη γέροντα δέ φοβᾶστε;
- Καί ἀπό δῶ περνοῦνε. Μία φορά ἤτονε στήν

πλατεία ἕνας καί μοῦ λέει ἐγώ ἔχω AIDS.
Γιατί νά φοβηθῶ;

Συζήτηση μέ τόν Ἅγιο Εὐμένιο.

MAPT I OY  2 0 2 3
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.      ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ        ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

5        Ἑβρ. ια΄ 24-26, 32-40          Ἰω. α΄ 44-52                      πλ. α΄           Ε΄

12       Ἑβρ. α΄ 10 -β΄ 3                Μάρκ. β΄ 1-12                   πλ. β΄           ΣΤ΄

19       Ἑβρ. δ΄14 - ε΄6                  Μάρκ. η΄34 - θ΄1               βαρύς          Ζ΄

26       Ἑβρ. στ΄ 13-20                  Μάρκ. θ΄ 17-31                 πλ. δ΄          Η΄

M�PTIO�

1    Τ     Εὐδοκίας ὁσ., Παρασκευᾶ νεομ. Τραπεζ., Ἀντωνίνης, Μαρκέλλου
2    Π    Νικολάου Πλανᾶ, Ἡσυχίου, Εὐθαλίας, Ἰωακείμ Παπουλάκη
3    Π    † Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Κλεονίκου, Βασιλίσκου & Εὐτροπίου μ., Ἰωήλ πρ.
4    Σ     Γερασίμου ὁσ. ἐν Ἰορδάνῃ, Παύλου & Ἰουλιανῆς μ.
5    Κ     † Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας.), Κόνωνος ὁσ., Κόνωνος κηπουροῦ,  
6    Δ    Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μ., Μνήμη εὑρ. Τιμ. Σταυροῦ ὑπό τῆς Ἁγ. Ἑλένης
7    Τ     Θαῦμα κολλ. Ἁγ. Θεοδώρου, Λαυρεντίου ὁσ., Παύλου ὁσ. ἁπλοῦ
8    Τ     Θεοφυλάκτου ἐπ. Νικομηδείας, Παύλου ὁμολ., Ἑρμοῦ ἀπ.
9    Π    † Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ, Οὐρπασιανοῦ & ἑτέρων 6 μ.

10    Π    † Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Κοδράτου Κορ., Ἀναστασίας Πατρικίας, Μαρκιανοῦ μ.,
11   Σ     Σωφρονίου Ἱεροσ., Θεοδώρας Ἄρτης, Πιονίου, Τροφίμου & Θαλλοῦ
12   Κ     † Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρ. Παλαμᾶ), Θεοφάνους ὁμ., Συμεών Ν. Θεολόγου
13   Δ    Ὑπομονῆς ὁσ., Ἀνακ. λειψάνου Νικηφόρου Κων/λεως, Πουπλίου ἱερομ.
14   T     Βενεδίκτου ὁσίου, Εὐσχήμονος ὁμολογητοῦ ἐπισκ. Λαμψάκου
15   Τ     Ἀγαπίου καί τῶν σύν αὐτῷ μ., Μανουήλ νεομ. Κρητός
16   Π    Χριστοδούλου ὁσ. ἐν Πάτμῳ, Ἰουλιανοῦ, Σαβίνου Αἰγυπτίου
17    Π     † Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ἀλεξίου ἀνθρ. τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμ., Παύλου ὁσ.
18   Σ     Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Τροφίμου, Εὐκαρπίωνος μ. & τῶν σύν αὐτοῖς
19   Κ     † Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυρ/νήσεως), Χρυσάνθου & Δαρείας μ., 
20   Δ    Τῶν ἐν Ἁγ. Σάββᾳ ἀναιρ. ἀββάδων, Μύρωνος νεομ. Κρητός
21   Τ     Θωμᾶ ΚΠόλεως, Ἰακώβου ὁσ. ὁμολογ., Μιχαήλ Εὐρυτάνος νεομ.,
22   Τ     Καλλινίκης μ., Βασιλείου Ἱερομ., Εὐθυμίου νεομ. 
23   Π    Νίκωνος και τῶν σύν αὐτῷ 199 μ., Λουκᾶ νεομ., Δομετίου μ.
24   Π    † Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ἀρτέμονος Σελευκείας, Παρθενίου Γ΄ Κων/πόλεως
25   Σ     † Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ( Ἐθνική Ἑορτή)
26   Κ     † Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ( Ἰω. Κλίμακος), Σύναξις Ἀρχ. Γαβριήλ,
27    Δ     Ματρώνης Θεσ/νίκης, Λυδίας, Φιλητοῦ μ. & τέκνων αὐτῶν, Παύλου Κορ.
28   Τ     Ἱλαρίωνος ὁσίου, Ἡρωδίωνος ἐκτῶν 70 ἀπ., Διονυσίου ἐλεήμονος
29   Τ     Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων, Ἀβίβου μ., Εὐσταθίου ἐπ. Κίου
30   Π    † ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ*, Ἰωάννου ὁσ. συγγρ. «Κλίμακος», Ζαχαρίου, Εὐβούλης
31    Π     † ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Ὑπατίου ἐπ. Γαγγρῶν, Ἀκακίου ὁμ., Θεοφίλου Κρητός μ

* Ο Μέγας Κανών ψάλλεται στις ἐνορίες τήν Τετάρτη ἀπόγευμα (29/03)
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- Ὅταν λέει νά ἀγαπᾶμε, λέει νά ἀγαπᾶμε τούς πᾶντες;
- Νά ἀγαποῦμε πρῶτα τόν Θεό. Περισσότερο ἀπό τόν

ἑαυτό μας, περισσότερο ἀπ’ ὅλο τόν κόσμο καί νά
μή χορταίνουμε νά τόν ἀγαποῦμε. Νά λέμε «Κύριε
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστέ Υἱέ τοῦ Θεοῦ ἐλέησόν με, βοήθησέ
με νά σ’ ἀγαπῶ πάντοτε περισσότερο ἀπ’ τόν
ἑαυτό μου καί περισσότερο ἀπ’ ὅλο τόν κόσμο καί
νά μή χορταίνω νά σ’ ἀγαπῶ».

- Νά παρακαλᾶμε νά ἀγαποῦμε τόν Θεό; 
- Νά τόν ἀγαποῦμε πάντοτε περισσότερο ἀπό τόν

ἑαυτό μας καί περισσότερο ἀπ’ ὅλο τόν κόσμο καί
νά μή χορταίνουμε νά τόν ἀγαποῦμε. Τότε εἴμαστε
ὅλο χαρά.

�� � � � � ��  2 0 23
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                       ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

2        Ἑβρ. θ΄ 11-14             Μάρκ. ι΄ 32-45                       α΄                 Θ΄

9        Φιλ. δ΄ 4-9                   Ἰω. ιβ΄ 1-18                            Τῶν Βαΐων

16       Πράξ. α΄ 1-8                Ἰω. α΄ 1-17                             Ἅγιον Πάσχα

23       Πράξ. ιβ΄ 1-11             Ἰω. κ΄ 19-31 Τοῦ Θωμᾶ - Γεωργίου Μεγαλομ.

30       Πράξ. στ΄ 1-7              Μάρκ. ιε΄ 43-ιστ΄ 8                 β΄                 Δ΄

��������

1      Σ     † Ὁσ. Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁσ., Γεροντίου & Βασιλείδου μ.
2     Κ     † Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας), Τίτου θαυμ., Θεοδώρας Παρθενομ.
3     Δ    Ἐλπιδοφόρου μ., Ἰωσή φὁσ. Ὑμνογράφου, Νικήτα ὁσ.
4      Τ     Ζωσιμᾶ ὁσίου, Γεωργίου ἐν Μαλεῷ, Νικήτα ἐν Σέρραις
5     Τ     Κλαυδίου, Νικηφόρου, Διοδώρου μ., Θεοδώρας Θεσ/νίκης
6     Π    Εὐτυχίου Κων/λεως, Γρηγορίου Σιναΐτου, τῶν ἐν Περσίδι 120 μ.
7      Π    Γεωργίου ὁσ. Μυτιλήνης, Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης μ., Ρουφίνου διακ.
8      Σ      † ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ  ΛΑΖΑΡΟΥ, Ἀγάβου, Ἑρμοῦ, Φλέγοντος, Ἀσυγκρίτου, Ρούφου μ.
9     Κ     † ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Εὐψυχίου μ., Βαδίμου ὁσιομ. σύν 7 μαθ. ἐν Περσίδι
10   Δ    † Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου
11   T     † Μ. ΤΡΙΤΗ τῶν 10 Παρθένων
12   Τ     † Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον μύρῳ
13   Π    † Μ. ΠΕΜΠΤΗ ὁ Μυστικός Δεῖπνος
14   Π    † Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου
15   Σ     † Μ. ΣΑΒΒΑΤΟΝ ἡ εἰς Ἅδου κάθοδος τοῦ Κυρίου
16   Κ     † ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ
17   Δ    † Δευτέρα της Διακαινησίμου, Συμεών ἱερομ., Μακαρίου Κορίνθ.
18   Τ     † Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ., Κυρίλλου ΚΠόλεως, Ἰωάννου ὁσ.
19   Τ     † Νικάνδρου ὁσ. Μυροβλ. ἐκ Ριζοκάστου Καστελλιανῶν, Παφνουτίου ἱερομ.
20   Π    Ζακχαίου ἀποστ., Θεοδώρου Τριχινᾶ ὁσίου, Ἀναστασίου Ἀντιοχείας
21   Π    † Ζωοδόχου Πηγῆς, Ἀναστασίου Σιναΐτου Ἰανουαρίου ἱερομ.
22   Σ     Ναθαναήλ ἀποστόλου, Θεοδώρου ὁσ. Συκεώτου, Νεάρχου μ.
23   Κ     † ΤΟΥ ΘΩΜΑ, ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ, Γεωργίου νεομ. Κύπρου
24   Δ    Ἐλισάβετ ὁσίας, Σάββα Στρατηλ., Νικολάου νεομ. ἐν Μαγνησίᾳ
25   Τ     † Μάρκου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ, Μακεδονίου ΚΠόλεως, Νίκης μ.
26   Τ     Βασιλέως Ἀμασείας, Γλαφύρας και Ἰούστας ὁσ.
27   Π    Συμεών ἐπ. Ἱεροσολύμων, Ἰωάννου ὁσ. Μονῆς Καθαρῶν
28   Π    Τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μ., Αὐξιβίου ὁσίου
29   Σ     Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἐκτ 70 ἀπ., Ἰωάννου Καλοκτένους Θηβῶν νεομ.
30   Κ     † ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Ἰακώβου Ἀπ. ἀδελφοῦ Ἰω. Θεολόγου, Δονάτου Εὐροίας

Συζήτηση μέ τόν Ἅγιο Εὐμένιο.



38U

U

39U

U

- Καί μία φορά τήν Παναγία ποῦ τήν ἀκούσατε;
- Α! Αὐτό ἤτανε τό ́ 53. Ἤτανε, τέλη τοῦ ́ 52 ἤ ἀρχές τοῦ

΄53. Ἤμουν στόν Ἅγιο Νικήτα πού εἶναι ἕνα πού λέ-
γεται Ροῦσσο Πύργος καί Ἅγιος Νικήτας, ἀπέναντι
δηλαδή πού εἶναι Ροῦσσο Πύργος καί Ἅγιος Νικήτας,
στό ἐνδιάμεσο ὅπως περπατοῦσα ἀκούω μία φωνή
ἀπ’ τή θάλασσα καί ἤτανε ἡ Παναγία καί ἀκούω μία
φωνή ἀπ’ τή θάλασσα καί μοῦ λέει ὅτι «Μή φοβᾶσαι
παιδί μου, μά ’γώ δέ σ’ ἀφήνω νά χαθεῖς». Ἦταν ἡ Πα-
ναγία. Στό ἐνδιάμεσο Ροῦσσο Πύργο καί Ἅγιο Νι-
κήτα, ὅπως πήγαινα, ἄκουα τήν φωνή αὐτή ἀπ’ τή
θάλασσα. Ἤξερα πώς ἤτανε ἡ Παναγία. Τό ’ξερα καί
μοῦ λέει μέσα ἀπ’ τή θάλασσα «Μή φοβᾶσαι παιδί μου
μά ’γώ δέ σ’ ἀφήνω νά χαθεῖς.

MAÚO� 2 02 3

ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.           ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

7        Πράξ. θ΄ 32-42                     Ἰω. ε΄ 1-15                    γ΄            Ε΄

14       Πράξ. ια΄ 19-30                    Ἰω. δ΄ 5-42                   δ΄            Ζ΄

21       Κωνσταντίνου & Ἑλένης      Ἰω. θ΄ 1-38                   πλ. α΄        Η΄

28       Πράξ. κ΄ 16-18, 28-36          Ἰω. ιζ΄ 1-13                   πλ. β΄        Ι΄


�Ú��

1    Δ    Ἱερεμίου πρ., Μαρίας τῆς Μεθυμοπούλας ἐκ Φουρνῆς νεομάρτ.
2     T     Ἀνακ. λειψ. Ἀθανασίου Μεγ., Ἰορδάνου θαυματ.
3     Τ     Τιμοθέου & Μαύρας μ., Πέτρου ἀρχιεπ. Ἄργους, 
4     Π    Πελαγίας μάρτυρος, Ἱλαρίου ὁσ. θαυματ., Ἀθανασίου Κορίνθου
5    Π    † Εἰρήνης μεγαλομ., Ἐφραίμ θαυματουργοῦ, Εὐθυμίου ἐπ. Μαδύτων
6    Σ     Ἰώβ Πολυάθλου τοῦ Δικαίου, Σοφίας ὁσ. ἐν Κλεισούρᾳ
7    Κ     † ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος Τιμ. Σταυροῦ
8    Δ    † Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου Ἀπ. & Εὐαγγελιστοῦ, Ἀρσενίου Μεγάλου
9    Τ     Ἠσαΐου πρ., Χριστοφόρου μεγαλομ., Νικολάου Βουν., Ἱερωνύμου Σιμων.
10   Τ     † ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Ἐπαν. τιμ. Κάρας ἀπ. Τίτου, Σίμωνος ἀπ. Ζηλωτοῦ
11   Π    Κυρίλλου & Μεθοδίου Ἰσαπ., Ἀργυροῦ Ἐπανωμίτου
12   Π    † Ἐπιφανίου ἐπ. Κύπρου, Θεοδώρου ὁσ. ἐν Κυθήροις, Γερμανοῦ Κων/λεως
13   Σ     Γλυκερίας, Εὕρεσις εἰκόνος Παναγίας Καμαριανής
14   Κ     †ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Ἰσιδώρ. Χίου, Λεοντ. Ἱεροσ., Μάρκου Κρητός
15   Δ    Παχωμίου Μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης, Πανηγυρίου Κυπρίου
16   T     Θεοδώρου ὁσ. ἡγιασμένου, Γεωργίου Μυτιλήνης, Νικολάου Μυστικοῦ
17   Τ     Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀπ. ἐκτῶν 70, Ἀθανασίου ἐπ. Χριστιανουπόλεως
18   Π    Παύλου, Ἡρακλείου, Χριστίνης, Παυλίνου, Διονυσίου, Ἀνδρέα & Πέτρου μ.
19   Π    Μελχισεδέκ, επ. Κισσαμ. Πατρικίου Προύσσης, Μενάνδρου & Πολυαίνου μ. 
20   Σ     Θαλλελαίου μ., Νικήτα Χίου, Λυδίας Φιλιππησίας
21   Κ     † ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Κωνσταντίνου καί Ἑλένης Ἰσαποστόλων
22   Δ    Βασιλίσκου μάρτυρος, Δημητρίου & Παύλου ἐν Τριπόλει
23   T     Εὐμενίου Νέου, Μιχαήλ ἐπ. Συνάδων, Συνεσίου ἐπ., Μαρίας μυροφ. Κλωπᾶ
24   Τ     † ΑΠΟΔ. ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ, Κυριακοῦ ὁσ., Συμεών ὁσ., Μελετίου Στρατ. 
25   Π    † ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΚΥΡΙΟΥ, Η Γ΄ εὕρ. Τιμ. κεφαλῆς Προδρόμου, Κελεστίνου μ.
26   Π    Κάρπου & Ἀλφαίου ἐκ 70 ἀπ., Ἀλεξάνδρου Δερβίση, Συνεσίου Καρπασίας
27   Σ     † Ἰωάννου τοῦ Ρώσου, Θεράποντος ἱερομ., Ἑλλαδίου ἱερομ.
28   Κ     † ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ Α΄ Οἰκ. Συν., Ἀνδρέου διά Χριστόν σαλοῦ, Ευτυχοῦς ἐπ.
29   Δ    Θεοδοσίας παρθενομ., Ὑπομονῆς ὁσ., (Μνήμη Ἁλώσεως ΚΠόλεως)
30   Τ     Ἰσαακίου ἡγ. Μ. Δαλμάτων, Βασιλείου & Ἐμμελείας γονέων Μ. Βασιλείου
31   Τ     Εὐσεβίου μάρτυρος, Εὐσταθίου Κων/λεως, Ἑρμείου μάρτυρος

Συζήτηση μέ τόν Ἅγιο Εὐμένιο.



40U

U

41U

U

«Δέν μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νά κάνει καλό ἔργο
χωρίς ἀγάπη. Πῶς θά βοηθήσουμε κάποιον,
ἄν δέν τόν ἀγαποῦμε; Ὅποιος ἀγαπᾶ τόν
Θεό, ὑποχρεωτικά θά ἀγαπᾶ καί τούς
ἀνθρώπους. Γιά τήν ἀγάπη δέν χρειάζεται
νά πληρώσουμε, δέν χρειάζεται νά πᾶμε τα-
ξίδι νά τή βροῦμε. Δωρεά εἶναι ἡ ἀγάπη».

IO �N IO� 2 02 3
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ           ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

4         Πράξ. β΄ 1-11                 Ἰω. ζ΄ 37-52, η΄ 12                    Πεντηκοστῆς

11        Ἑβρ. ια΄ 33 - ιβ΄ 2          Ματθ. ι΄ 32-33, 37-38,              Ἁγίων Πάντων

                                                  ιθ΄ 27-30                                   πλ. δ΄         Α΄

18        Ἐφεσ. ε΄ 8-19                Ματθ. δ΄ 18-23                         α΄          Β΄

25        Ρωμ. ε΄ 1-10                  Ματθ. στ΄ 22-33                       β΄           Γ΄

I��NIO�

1    Π    Ἰουστίνου Φιλοσόφου μ., Χαρίτωνος, Πύρρου ἐπ., Θεσπεσίου ὁμολ. 
2     Π    Νικηφόρου ΚΠόλεως, Κων/νου νεομ. ἐξ Ἀγαρηνῶν
3    Σ     † ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Λουκιλλιανοῦ & Παύλης & σύν αὐτοῖς, Πάππου Χύτρων
4    Κ     † ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Μάρθας & Μαρίας ἀδελ. Λαζάρου, Μητροφάνους ΚΠόλεως
5    Δ    † ΑΓ. ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Δωροθέου ἐπ. Τύρου, Νικάνδρου ἱερομ.
6    T     Ἱλαρίωνος ὁσ. Νέου, Γελασίου μ., Ἀττάλου ὁσ. θαυματ.
7     Τ     Θεοδότου ἱερομ. Ἀγκύρας, Παναγῆ Μπασιᾶ, Ζηναΐδος, Σεβαστιανῆς ὁσ.
8    Π    † Καλλιόπης μ., Ἀνακ. λειψ. Θεοδώρου Στρατηλάτου, Θεοφάνους νεομ.
9    Π    Κυρίλλου Ἀλεξανδρ, Ἀνανίου μ., Ἀλεξάνδρου Προύσης, Θέκλης & 4 παρθ.
10   Σ     Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μαρτύρων, Τιμοθέου Προύσης ἱερομάρτυρος
11   Κ     †ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ, Βαρθολομαίου & Βαρνάβα ἀπ., Παναγ. Ἄξ. Ἐστ.
12   Δ    Ὀνουφρίου ὁσ., Πέτρου τοῦ ἐν Ἄθῳ
13   Τ     Ἀκυλίνης, Θεοδώρου & ἑτέρων μυρίων, Ἄννης & υἱοῦ αὐτῆς Ἰωάννου
14   Τ     Κυρίλλου ἐπ. Γορτύνης, Ἐλισσαίου πρ., Μεθοδίου ΚΠόλεως, Νήφωνος Ἀθων.
15   Π    Ἀμώς πρ., Ἱερωνύμου ὁσ., Αὐγουστίνου Ἱππῶνος & Μόνικας
16   Π    † Τύχωνος & Μνημονίου Ἀμαθοῦντος Κύπρου, Μάρκου Ἀπολλωνιάδος
17   Σ     Μανουήλ, Σαβέλ, Ἰσμαήλ μ., Ἰσαύρου διακ., Φιλονείδου ἐπ.
18   Κ     † Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Λεοντίου ἐξ Αἰγίνης
19   Δ    Ἰούδα ἀπ. ἀδελφοθέου, Παϊσίου ὁσ. Μεγάλου, Ἀσυγκρίτου ἱερομ.
20   Τ     Μεθοδίου ἐπ. Πατάρων, Νικολάου Καβάσιλα, Καλλίστου ΚΠόλεως
21   Τ     Ἰουλιανοῦ μ., Τερεντίου ἱερομ., Νικήτα νεομ. Νισυρίου
22   Π    Εὐσεβίου Σαμοσάτων ἱερομ., Ζήνωνος & Ζηνᾶ μ., Γαλακτίωνος μ.
23   Π    Ἀγριππίνης, Ἀριστοκλέους, Δημητρίου διακ., Βαρβάρου ὁσ.
24   Σ     † Γενέσιον Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου Παρίου, Παναγιώτου νεομ.
25   Κ     † Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μεθοδίου τοῦ ἐν Νιβρύτῳ, Φεβρωνίας ὁσιομ.
26   Δ    Δαυΐδ Θεσ/νίκης ὁσ., Δαυΐδ νέου ὁσιομ., Μεδίκου ἰατροῦ
27   Τ     Σαμψών Ξενοδόχου, Μαρκίου & Μαρκίας μ., Ἰωάννας μυροφ.
28   Τ     Ἀνακ. λειψάνων Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργύρων, Παύλου ὁσίου ἰατροῦ
29   Π    † ΠΕΤΡΟΥ & ΠΑΥΛΟΥ Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
30   Π    † ΣΥΝΑΞΙΣ ΑΓ.ΕΝΔΟΞΩΝ ΔΩΔΕΚΑ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ, Μιχαήλ Κηπουροῦ

Λόγος Ἁγίου Εὐμενίου
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ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.          ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

2         Ρωμ. στ΄ 18-23                Ματθ. η΄ 5-13                    γ΄                 Δ΄

9         Ρωμ. ι΄ 1-10                     Ματθ. η΄ 25-θ΄ 1               δ΄                 Ε΄

16       Τίτ. γ΄ 8-15                       Ματθ. ε΄ 14-19                  πλ. α΄            ΣΤ΄

23       Ρωμ. ιε΄ 1-7                      Ματθ. θ΄ 27-35                  πλ. β΄              Ζ΄

30       Α΄ Κορ. α΄ 10-17              Ματθ. ιδ΄ 14-22                 βαρύς            Η΄

«Ἐμεῖς πρέπει νά ζοῦμε διά τόν Χριστόν
μας, νά ἀναπνέουμε τόν Χριστόν μας καί
νά ζεῖ μέσα μας ὁ Χριστός μας, νά θέλουμε
νά ἐργάζεται ὁ Χριστός μας μέσα μας καί
νά βασιλεύει ὁ Χριστός μας μέσα μας, νά
μήν ἔχουμε δικό μας θέλημα. Ὁ Χριστός
μας, ὁ γλυκύτατός μας Σωτήρας, νά μορ-
φωθεῖ ἔσωθέν μας, ἔξωθέν μας, κύκλωθέν
μας καί μέσα στήν καρδιά μας».

1     Σ     † Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργύρων τῶν Ρωμαίων, Σύν. Πάντων ἐν Κρήτῃ ἀγ.
2    Κ     † Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Κατάθεσις Τιμ. Ἐσθ. Θεοτόκου, Σύν. Παναγίας Ὁρφανῆς
3    Δ    Ὑακίνθου, Ἀνατολίου ΚΠόλεως, Γερασίμου νέου 
4     T     †ΑΝΔΡΕΟΥ ΚΡΗΤΗΣ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΙΤΟΥ, Μιχαήλ Χωνιάτη ἱερ.
5     Τ     Ἀθανασίου ἐν Ἄθῳ & Λαμπαδοῦ ὁσίου, Κυπριανοῦ νεομ. 
6     Π    Σισώη ὁσ. τοῦ Μεγάλου, Λουκίας τῆς Παρθενομ., Ἀπολλωνίου, Ἐπιμάχου
7    Π    † Κυριακῆς Μεγαλομ., Θωμᾶ ὁσ. ἐν Μαλεῷ, Εὐαγγέλου μ.
8     Σ     Προκοπίου Μεγαλομ., Θεοφίλου ὁσ. Μυροβλήτου
9    Κ     † Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μεθοδίου ἱερομ. ἐπ. Λάμπης, Παγκρατίου ἱερομ.,  
10   Δ    † Παρθενίου καί Εὐμενίου ἐν Κουδουμᾷ, τῶν ἐν Νικοπόλει 45 μαρτ. 
11   Τ     † Εὐφημίας Μεγαλομάρτυρος, Ὄλγας ἰσαποστόλου, Σωφρονίου Ἔσσεξ
12   Τ     † Παϊσίου ὁσ. Ἁγιορείτου, Γερασίμου και Ἀκακίου τῶν νέων 
13   Π    Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσ. τοῦ Σαββαΐτου
14   Π    Ἀκύλα ἀπ., Νικοδήμου Ἁγιορ., Πέτρου ἱερομ. Κρητός, 4 νεομ. ἐκ Κισσάμου
15   Σ     Κηρύκου & Ἰουλίττης μ., Βλαδιμήρου ἰσαπ.
16   Κ     † ΑΓΙΩΝ 630 ΠΑΤΕΡΩΝ Δ΄ ΟΙΚΟΥΜ. ΣΥΝΟΔΟΥ, Ἀθηνογένους ἱερομ., 
17   Δ    † ΜΑΡΙΝΗΣ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ, Σπεράτου μάρτυρος, Βερονίκης
18   Τ     Αἰμιλιανοῦ μ., Ὑακίνθου, Παύλου, Θέης και Οὐαλεντίνης μ.
19   Τ     † Μακρίνης ἀδελφῆς Μ. Βασιλείου, Ἀνακ. λειψ. Ἁγ. Σεραφείμ Σάρωφ
20   Π    † Προφήτου Ἠλιού τοῦ Θεσβίτου
21   Π    Ἰωάννου& Συμεών τοῦ Σαλοῦ, Παρθενίου ἐπ. Ἄρτης
22   Σ     Μαρίας Μαγδαληνῆς Μυρ., Μαρκέλλης Χιοπολίτιδος, Μενελάου ὁσ.
23   Κ     † Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἰεζεκιήλ πρ., Φωκᾶ ἱερομ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ, 
24   Δ    † Χριστίνης Μεγαλομ., Θεοφίλου Ζακύνθου νεομ., Ἀθανασίου νεομάρτ.
25   Τ     † Η Κοίμησις τῆς Ἁγίας Ἄννης, Εὐπραξίας ὁσίας, Ὀλυμπιάδος 
26   Τ     † Παρασκευῆς ὁσιομάρτυρος, Ἑρμολάου ἱερομάρτυρος
27   Π    † Παντελεήμονος μεγαλομ. & Ἰαματικοῦ, Ἀνθούσης ὁσ. ὁμολογήτριας
28   Π    Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος & Παρμενᾶ 70 ἀπ., Εἰρήνης Χρυσοβαλ.
29   Σ     Καλλινίκου & Θεοδότης μ. & τέκνων αὐτῆς, Θεοδοσίου Β΄ τοῦ μικροῦ
30   Κ     † Η  ́ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Σιλουανοῦ, Σίλα, Ἀνδρον., Ἐπαινετοῦ, Κρήσκεντος ἐκ 70 ἀπ.
31   Δ    Ἰωσήφ τοῦ ἀπό Ἀριμαθαίας, Εὐδοκίμου τοῦ δικαίου

Λόγος Ἁγίου Εὐμενίου
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ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.          ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ               ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

6       Β΄ Πέτρ. α΄ 10-19               Ματθ. ιζ΄ 1-9                      Μεταμορφώσεως

13       Α΄ Κορ. δ΄ 9-16                  Ματθ. ιζ΄ 14-23                  α΄               Ι΄

20       Α΄ Κορ. θ΄ 2-12                  Ματθ. ιη΄ 23-35                 β΄               ΙΑ΄

27       Α΄ Κορ. ιε΄ 1-11                  Ματθ. ιθ΄ 16-24                 γ΄                Α΄

���O���O�

1      T     † Η Πρόοδος Τιμ. Σταυροῦ, 7 Μακκαβαίων & Σολομονῆς (Ἀρχή νηστείας)
2     Τ     Ἀν. λ. Στεφάνου πρωτομ., Θεοδώρου νεομ., Φωτεινῆς ὁσ. 
3     Π    Φαύστου & Ἰσαακίου, Σαλώμης τῆς μυροφόρου, Θεοδώρας Θεσ/νίκης
4    Π    Τῶν ἐν Ἐφέσῳ ἑπτά παίδων, Εὐδοκίας ὁσίας, 
5     Σ     Εὐσιγνίου μ., Νόννης μητρός Γρηγορίου Θεολόγου, Εὐγενίου ὁσ.
6    Κ     † ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ, (κατάλυσις ἰχθύος)
7    Δ    Δομετίου ὁσιομ., Ἰωσήφ Γεροντογιάννη ὁσίου
8    Τ     † Μύρωνος ἐπ. Κρήτης θαυμ., Καλλινίκου ἐπ. Ἐδέσσης, Τριανταφύλλου νεομ.
9     Τ     Ματθία τοῦ ἀποστόλου, τῶν ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλῃ δέκα μαρτ.
10   Π    Λαυρεντίου ἀρχιδιακόνου, Ξύστου ἐξ Ἀθηνῶν, Ἱππολύτου μάρτ.
11   Π    † Νήφωνος ΚΠόλεως, Εὔπλου διακ., Ἀνάμν. Θαύμ. Ἁγ. Σπυρίδωνος
12   Σ     Φωτίου & Ἀνικήτου, Παμφίλου & Καπίτωνος μ., τῶν ἐκ Κρήτης ἁγ. 12 μ.
13   Κ     † Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μαξίμου ὁμ., Δωροθέου & Δοσιθέου ὁσ., Ξένης μον.
14   Δ    Μιχαίου προφ., Συμεών Τραπεζουντίου τοῦ Χρυσοχόου νεομ.
15   Τ     † Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
16   Τ     Ἁγ. Μανδηλίου, Διομήδους μ., Ἀποστόλου νεομ. ἐκ Πηλίου, Ἰωσήφ Ἡσυχ.
17   Π    Μύρωνος, Κυπριανοῦ, Στράτωνος, Παύλου & Ἰουλιανῆς
18   Π    Φλώρου & Λαύρου μ., Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ, Λέοντος & Ἑρμοῦ μ.
19   Σ     Ἀνδρέου Στρατ., Θεοφάνους ὁσ. Θαυμ., Τιμοθέου, Εὐτυχιανοῦ, Στρατηγίου
20   Κ     † ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Σαμουήλ πρ., Ρηγίνου & Ὀρέστου
21   Δ    †Ἀθανασίου Πατελάρου Πατριάρχου ΚΠόλεως, Θαδδαίου ἀπ.
22   T     Ἀγαθονίκου μάρτυρος και τῶν σύν αὐτῷ μαρτύρων
23   T     † Ἀπ. ἑορτῆς Κοιμ. Θεοτόκου, Εἰρηναίου Λουγδούνων
24   Π    † Κοσμᾶ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομ.
25   Π    ΤΙΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ, πρώτου Ἐπισκόπου Κρήτης
26   Σ     Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μαρτύρων, Ἰωάσαφ, Τιθόη, Ἀττικοῦ
27   Κ     † ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Φανουρίου Μεγαλομ., Ποιμένος ὁσ., Ἀνθούσης ς μ.
28   Δ    Μωϋσέως τοῦ Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μ.
29   Τ     † Ἀποτομῆ Τιμ. Κεφαλῆς Ἰω. Βαπτιστοῦ, (νηστεία)
30   Τ     Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου Πατριαρχῶν ΚΠόλεως

«Ὁ Θεός θέλει νά σωθοῦν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι. Δέν
θέλει, λέει, τόν θάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, θέλει
πάντας εἰς ἐπίγνωσιν τῆς ἀληθείας ἐλθεῖν. Δέν
θέλει ὁ Θεός νά χαθεῖ κανένας ἄνθρωπος. Καί νά
μή θέλει ὁ ἄνθρωπος, ὁ Θεός τοῦ δίνει εὐκαιρίες
νά σωθεῖ. Καί νά μή θέλει ὁ ἄνθρωπος νά σωθεῖ,
ὁ Θεός τόν βοηθᾶ μέ κάθε τρόπο. Τόν βοηθᾶ
μέχρι τήν τελευταία του ἀναπνοή».
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ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ            ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                  ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

3       Α΄ Κορ. ιστ΄ 13-24               Ματθ. κα΄ 33-42                  δ΄             Β΄

10       Γαλ. στ΄ 11-18                     Ἰω. γ΄ 13-17                         πλ. α΄         Γ΄

17       Γαλ. β΄ 16-20                       Μάρκ. η΄ 34-θ΄ 1                  πλ. β΄           Δ΄

24       Β΄ Τιμ. γ΄ 10-15                   Λουκ. ε΄ 1-11                       βαρύς          Ε΄

Τόση μεγάλη ἦταν ἡ ἀγάπη τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου πρός
τόν Ἅγιο Νικήτα πού τοῦ συνέθεσε Μεγαλυνάριον: 

Μεγαλυνάριον Ἁγίου Νικήτα

«Ἅγιε Μάρτυς τοῦ Χριστοῦ, θαυματουργέ Νικήτα, 
δοξάζομεν τήν χάριν σου, ἡμέραν τε καί νύκτα.

Ἡμῶν προστάτης, βοηθός ἐν ὥρᾳ τοῦ θανάτου,
πάρε μας εἰς τούς οὐρανούς, πάρε μας ἐκεῖ κοντά Του. 

Ἐκεῖ ψηλά στούς οὐρανούς, στάς χώρας τῶν ἀγγέλων, 
νά ψάλλωμεν τόν ὕμνον Του μετά τῶν Ἀρχαγγέλων».

�	��	

��O�

1      Π    † Ἀρχή Ἰνδίκτου, Μελετίου ὁσ., Συμεών Στυλίτου, Ἁγ. 40 Παρθ. Γυναικῶν
2     Σ     Μάμαντος, Ἰωάννου Νηστευτοῦ, Διομήδους, Ἡσυχίου
3    Κ     † ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀνθίμου ἱερομ., Χαρίτωνος μ., Ἀνακ. λ. Ἁγ. Νεκταρίου
4    Δ    Μωϋσέως πρ., Βαβύλα ἱερομ., Ἑρμιόνης θυγ. ἀπ. Φιλίππου
5    Τ     Ζαχαρίου τοῦ προφήτου πατρός Προδρόμου, Ἀβδαίου ἐπισκ. Περσίδος
6    Τ     †Ἀνάμνησις τοῦ ἐν Χώναις θαύματος Ἀρχαγ. Μιχαήλ, Καλοδότης μ.
7     Π    Σώζοντος μ., Κασσιανῆς Ὑμνογράφου, Εὐψυχίου μ., Δανιήλ Κατουνακιώτου
8    Π    † ΤΟ ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
9    Σ     † Σύναξις Θεοπατόρων Ἰωακείμ και Ἄννης, Θεοφάνους ὁσ. ὁμολ.
10   Κ     † ΠΡΟ ΥΨΩΣΕΩΣ, Χρυσοστ. Σμύρνης, Μηνοδώρ., Μητροδώρ., Νυμφοδώρ. μ.
11   Δ    Θεοδώρας ὁσ., Εὐανθίας μ., Θεοδώρας ἐν Βάστᾳ, Εὐφροσύνου ὁσ. μάγειρος
12   Τ     Αὐτονόμου, Ἰουλιανοῦ, Κουρνούτου Ἰκονίου, Θεοδώρου ἐν Ἀλεξανδρείᾳ
13   Τ     Ἐγκ. Ν. Ἀναστάσεως, Κορνηλίου ἑκατ. Ἀριστείδου μ., Ἱεροθέου ὁσ. Καλαμῶν, 
14   Π    † Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ & ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ
15   Π    † Νικήτα μεγαλομ., Φιλοθέου ὁσ., Βησσαρίωνος Λαρίσης
16   Σ     † Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος, Μελιτινῆς μάρτυρος
17   Κ     † ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος & Ἀγάπης μ.
18   Δ    Εὐμενίου Γορτύνης, Ἀριάδνης μάρτ., Ρωμύλου μ., Κάστορος μ.
19   Τ     Δορυμέδοντος μάρτυρος, Τροφίμου, Σαββατίου, Σωσσάνης
20   Τ     † Εὐσταθίου μεγαλομ. & Συνοδείας αὐτοῦ, Ἱλαρίωνος νεομ. Κρητός
21   Π    Ἰωνᾶ προφήτου, Κοδράτου ἀποστόλου, Ἰσαακίου Κύπρου
22   Π    Φωκᾶ ἱερομ., Ἰσαάκ & Μαρτίνου μ., Φωκᾶ τοῦ κηπουροῦ
23   Σ     † Σύλληψις Τιμ. Προδρόμου, Ξανθίππης & Πολυξένης
24   K     † Α΄ ΛΟΥΚΑ, Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαπ., Σιλουανοῦ Ἀθων.
25   Δ    Εὐφροσύνης, Παφνουτίου, Σεργίου Ραντονέζ, Θεοφίλου ἐπ. Ἐφέσου
26   Τ     † Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Γεδεών τοῦ Δικαίου
27   Τ     Καλλιστράτου μ., Ἀριστάρχου ἀπ., Ἀκυλίνης νεομ.
28   Π    Χαρίτωνος ὁμ., Εὕρ. λειψ. Νεοφύτου Ἐγκλείστου, Αὐξεντίου ὁσ.
29   Π    Κυριακοῦ Ἀναχωρητοῦ, Μαλαχία Ρόδου, Πετρωνίας μ.
30   Σ     Γρηγορίου Ἀρμενίας τοῦ Φωτιστοῦ, Στρατονίκου & Μαρδονίου
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ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.     ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ                   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

1         Β΄ Κορ. στ΄ 16-ζ΄1            Λουκ. στ΄ 31-36                   πλ. δ΄        ΣΤ΄

8         Β΄ Κορ. θ΄ 6-11                 Λουκ. ζ΄ 11-16                     α΄                Ζ΄

15       Τίτ. γ΄ 8-15                        Λουκ. η΄ 5-15                       β΄                Η΄

22       Γαλ. α΄ 11-19                    Λουκ. η΄ 27-39                     γ΄                Θ΄

29       Γαλ. β΄ 16-20                    Λουκ. η΄ 41-56                     δ΄                Ι΄

«Ὁ Χριστός μας «ὁ κάλλει ὡραῖος παρά πάν-
τας τούς υἱούς τῶν ἀνθρώπων»  ἔχει ἀνοικτάς
τάς παναγίας Του ἀγκάλας καί δέχεται
ὅλους τούς ἀνθρώπους, διότι ὁλόκληρος ὁ
οὐρανός χαίρει καί πανηγυρίζει, ὅταν ἕνας
ἄνθρωπος μετανοήσει, μισήσει τήν ἁμαρτίαν
καί πλησιάσει τόν Θεόν. Ὁ Χριστός μας δέν
μισεῖ τούς ἁμαρτωλούς, διότι μετανοοῦμε και
μᾶς σώζει».

OKT�BPIO�

1       Κ    † Β΄ΛΟΥΚΑ, Παναγίας Γοργοϋπηκόου, Ἀνανίου ἐκ 70 ἀπ., Ρωμανοῦ Μελ.

2    Δ    Κυπριανοῦ & Ἰουστίνης, Θεοφίλου μ., Γεωργίου νεομ. 
3     Τ     † Διονυσίου Ἀρεοπ., Ρουστικοῦ, Ἐλευθερίου, Δαμάρεως μ., Θεαγένους
4    Τ     † Ἱεροθέου Ἀθηνῶν, Δομνίκης μ., Ἰωάννου Λαμπαδιστοῦ Κύπρου
5    Π    Χαριτίνης μ., Εὐδοκίμου, Μεθοδίας ὁσ. ἐν Κιμώλῳ, Ἑρμογένους ἱερομ.
6    Π    † Θωμᾶ Ἀποστ., Μακαρίου νεομ. ἐκ Κίου Βιθυνίας
7    Σ     Σεργίου & Βάκχου μ., Πολυχρονίου ἱερομ., Ἰωάννου ἐρ. ὁσ. 98 Πατ. τῶν ἐν Κρήτῃ
8    Κ     † Γ΄ΛΟΥΚΑ, Πελαγίας ὁσ., Ταϊσίας ὁσ., Φιλίππου ἐπ. Γορτύνης
9    Δ    Ἰακώβου Ἀλφαίου ἀπ., Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας, Ἀβραάμ & Λώτ Δικαίων
10   Τ     Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μ., Θεοφίλου ὁσίου, Πινυτοῦ ἐπ. Κνωσοῦ
11   Τ     Φιλίππου ἐκτῶν 7 διακ., Θεοφάνους Γραπτοῦ, Ζηναΐδος & Φιλονίλλης
12   Π    Ἀνδρονίκου, Πρόβου, Ταράχου, Συμεών Ν. Θεολόγου
13   Π    Κάρπου, Χρυσῆς νεομ., Μελετίου Πηγᾶ Πατρ. Ἀλεξανδ.
14   Σ     Γερβασίου, Κοσμᾶ μελωδοῦ, Παρασκευῆς ὁσ. Ἐπιβατινῆς
15   Κ     † Δ΄ΛΟΥΚΑ, ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Ζ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ, Λουκιανοῦ ἱερομ.
16   Δ    Λογγίνου Ἑκατοντ., Λεοντίου & τῶν σύν αὐτῷ, 
17   Τ     Ὡσηέ Προφήτου, Ἀνδρέου τοῦ ἐν Κρίσει
18   Τ     † Λουκᾶ Εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου μ. γέροντος
19   Π    Ἰωήλ Προφήτου, Κλεοπάτρας ὁσίας, Οὐάρου μ., Μνάσωνος
20   Π    † Ἀρτεμίου Μεγαλομ., Γερασίμου Κεφαλλ. ὁσ., Ματρώνης Χιοπολίτιδος
21   Σ     Ἱλαρίωνος μεγαλομ., Σωκράτους, Θεοδότης
22   Κ     † ΣΤ΄ΛΟΥΚΑ, Ἀβερκίου Ἱεραπόλεως ἰσαπ., τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 παίδων
23   Δ    † Ἰακώβου Ἀποστόλου τοῦ ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου ΚΠόλεως
24   Τ     Ἀρέθα μεγαλομάρτυρος, Σεβαστιανῆς μάρτυρος
25   Τ     Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου νοταρίων, Ταβιθᾶς ἐλεήμονος
26   Π    † Δημητρίου Μεγαλομάρτ. τοῦ Μυροβλύτου, Ἰωάσαφ τοῦ νέου ὁσιομ.
27   Π    † Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζύγου Πιλάτου
28   Σ     † Ἁγ. Σκέπης Θεοτ., Ἐπέτειος «ΟΧΙ» (ΕΘΝ. ΕΟΡΤΗ), Ἁγ. Τεσσάρων νεομ. Ρεθ.
29   Κ     † Ζ΄ΛΟΥΚΑ, Ἀναστασίας Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσ. & Μαρίας ἀνηψιᾶς αὐτοῦ
30   Δ    Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ., Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἐκ  70 ἀπ.
31   Τ     Ἀριστοβούλου, Στάχυος, Ἀπελλοῦ ἐκ 70 ἀπ., Νικολάου νεομ. ἐκ Χίου

Λόγος Ἁγίου Εὐμενίου
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NOEMB PI O� 2 02 3
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ                 ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ           ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

5         Γαλ. β΄ 16-20              Λουκ. ιστ΄ 19-31                    πλ. α΄         ΙΑ΄

12       Β΄ Κορ. θ΄ 6-11           Λουκ. ι΄ 25-37                        πλ. β΄          Α΄

19       Ἐφεσ. β΄ 14-22           Λουκ. ιβ΄ 16-21                      βαρύς         Β΄

26       Ἐφεσ. δ΄ 1-7               Λουκ. ιη΄ 18-27                      πλ. δ΄         Γ΄

«Στίς προσευχές μας, τό καλύτερο εἶναι νά
ζητοῦμε ἀπό τόν Θεό νά γίνεται τό θέλημά
Του. Αὐτό εἶναι τό πιό ὡραῖο, τό πιό ὠφέ-
λιμο, τό πιό ἀσφαλές. Δέν ὑπάρχει φόβος νά
πάθουμε καμιά ζημιά. Ἔτσι δέν ὑπάρχει ` νά
πάθουμε τίποτε. Ναί… Νά μήν γίνει τό δικό
μου, ἀλλά τό δικό Σου θέλημα. Ἐμεῖς νά ζη-
τοῦμε νά γίνεται πάντοτε τό θέλημα τοῦ
Θεοῦ».

NOEMBPIO�

1    Τ     † Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργύρων & Θεοδότης μητρός αὐτῶν, Δαυΐδ ἐν Εὐβοίᾳ
2    Π    Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἀφθονίου, Ἐλπιδοφόρου & Ἀνεμποδίστου, 
3     Π    † Ἀνακ. λειψ. Ἁγίου Γεωργίου, Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ, Ἀποστόλου νεομ. 
4     Σ     Γεωργίου Καρσλίδη ὁσ., Ἰωαννικίου ὁσ., Νικάνδρου ἱερομ., Πορφυρίου μίμου
5    Κ     † Ε΄ΛΟΥΚΑ, Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης, Ἑρμᾶ & Λίνου ἐκ τῶν 70 ἀποστ.
6    Δ    Παύλου ΚΠόλεως, Λουκᾶ ὁσ., Λεονάρδου ὁσ., Δημητριανοῦ Κύπρου
7    Τ     Τῶν ἐν Μελιτινῇ 33 μ., Λαζάρου ὁσ. Γαλλησιώτου
8    Τ     † Παμμ. Ταξιαρχῶν Μιχαήλ & Γαβριήλ & λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων
9    Π    † Νεκταρίου Αἰγίνης, Ὀνησιφόρου μ., Ματρώνης ὁσ., Θεοκτίστης ὁσ. 
10   Π    Ἀρσενίου ὁσ. Καππαδόκου, Ροδίωνος, Ὀλυμπᾶ, Τερτίου, Ὀρέστου μ.
11   Σ     † Μηνᾶ μεγαλομάρτ., Βίκτωρος & Βικεντίου, Θεοδώρου Στουδίτου
12   Κ     † Η΄ ΛΟΥΚΑ, Ἰωάννου Ἐλεήμονος, Νείλου ὁσ. Μυροβλήτου
13   Δ    † Ἰωάννου Χρυσοστόμου & μητρός αὐτοῦ Ἀνθούσης, Δαμασκηνοῦ νεομ.
14   Τ     † Φιλίππου Ἀποστόλου, Γρηγορίου Παλαμᾶ, Κων/νου νεομ. Ὑδραίου
15   Τ     Γουρία, Σαμωνᾶ, Ἐλπιδίου, Ἀβίβου μαρτ. (ἀρχή νηστείας Χριστουγέννων)
16   Π    † Ματθαίου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ, Ἰφιγενείας
17   Π    Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Μαξίμου καί Γενναδίου ΚΠόλεως
18   Σ     Πλάτωνος μεγαλομ., Ρωμανοῦ μ., Ζακχαίου διακ., Ἀναστασίου νεομ.
19   Κ     † Θ΄ ΛΟΥΚΑ, Ἀβδιού προφ, Ἡλιοδώρου & Εὐφημίας μ., Βαρλαάμ μ.
20   Δ    Γρηγορίου Δεκαπολίτου, Πρόκλου ΚΠόλεως, Ἰσαακίου
21   Τ     † ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΔΕΣΠΟΙΝΗΣ ΗΜΩΝ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
22   Τ     Ἰακώβου ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ, Ἀρχίππου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου ἐκ τῶν 70 ἀπ.
23   Π    † Ἀμφιλοχίου Ἰκονίου, Γρηγορίου Ἀκραγαντινῶν, Ἑλένου Ταρσοῦ
24   Π    Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμογένους Ἀκραγαντινῶν
25   Σ     † Αἰκατερίνης μεγαλομάρτ., Μερκουρίου, Πέτρου ὁσίου
26   Κ     † ΙΓ΄ΛΟΥΚΑ, Στυλιανοῦ ὁσ. Παφλαγόνος, Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε»
27   Δ    Ἰακώβου τοῦ Πέρσου, Ναθαναήλ ὁσ., Δαμασκηνοῦ Στουδίτου
28   Τ     Στεφάνου ὁμ., Εἰρηνάρχου μ., 15 μαρτύρων Πολιούχων Κιλκίς
29   Τ     Διονυσίου Κορίνθου, Φαίδρου μ., Παραμόνου, Φιλουμένου Ἁγιοταφ. 
30   Π    † Ἀνδρέου Ἀποστόλου Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου Αἰθιοπίας

Λόγος Ἁγίου Εὐμενίου
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�EK EMB PI O� 2 02 3
ANAΓΝΩΣMATA KYPIAKΩN & MEΓΑΛΩN EOPTΩN

ΗΜ.   ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.         ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ               ΗΧΟΣ      ΕΩΘΙΝΟΝ

3         Ἐφεσ. ε΄ 8-19                   Λουκ. ιη΄ 35-43                         α΄             Δ΄

10       Ἐφεσ. στ΄ 10-17              Λουκ. ιγ΄ 10-17                          β΄             Ε΄

17       Κολ. γ΄ 4-11                      Λουκ. ιδ΄ 16-24, Ματθ. κβ΄ 14        γ΄              ΣΤ΄

24       Ἑβρ. ια΄ 9-10, 32-40        Ματθ. α΄ 1-25                            δ΄             Ζ΄

31       Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8                    Μάρκ. α΄ 1-8                             πλ. α΄         Η΄

«Νά ἀνανεωθοῦμε διά τῆς χάριτος τοῦ Χριστοῦ μας,
διά τοῦ μυστηρίου τοῦ δευτέρου Βαπτίσματος, τῆς
Θείας Μετανοίας καί Ἐξομολογήσεως εἰς τόν πνευμα-
τικόν μας Πατέρα Ἱερέα, πού σ᾽ ἐκεῖνον ἔχει δώσει τήν
ἐξουσίαν ὁ Κύριός μας τοῦ δεσμεῖν καί λύειν, τοῦ τρί-
του βαπτίσματος, τῶν θερμῶν δακρύων πού ἔχουν
τήν δύναμη νά καθαρίζουν καί νά λευκαίνουν τούς ρύ-
πους καί τίς κηλῖδες τῆς ἁμαρτίας ἀπό τάς ψυχάς
μας. Νά προσευχόμαστε, νά ἐκκλησιαζόμαστε, νά κοι-
νωνοῦμε τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων, νά νηστεύουμε
Τετάρτη καί Παρασκευή, νά διαβάζουμε θρησκευτικά
βιβλία, νά ἔχουμε ὁμόνοια καί ἀγάπη στό σπίτι μας
καί μέ ὅλους τούς ἀνθρώπους καί νά θυσιάζουμε τά
πάντα διά τήν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ μας»

�EKEMBPIO�

1      Π    Ναούμ Προφ., Φιλαρέτου τοῦ ἐλεήμονος, Θεοκλήτου Λακεδαίμονος
2    Σ     † Πορφυρίου Καυσοκαλυβίτου, Ἀββακούμ πρ., Μυρόπης μ., Θεοφίλου ὁσ.
3     Κ     † ΙΔ΄ΛΟΥΚΑ,  Ἀγγελῆ νεομ. Ἀργείου, Σοφονίου προφ., Θεοδούλου ὁσ.
4    Δ    † Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Σεραφείμ ἐπ. Φαναρίου
5    Τ     † Σάββα τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος
6    Τ     † Νικολάου ἀρχ. Μύρων τῆς Λυκίας θαυματ., Νικολάου νεομ. Καραμάνου
7    Π    Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου ὁσίου Εὐβοέως, Ἀθηνοδώρου μ.
8     Π    Παταπίου ὁσ., Σωσθένους, Ἀπολλῶ, Τυχικοῦ ἐκ 70 ἀπ., Παρθενίου ἐν Χίῳ
9    Σ     † Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης μητρός τῆς Θεοτόκου, Ἄννης προφ.
10   Κ     † Ι΄ΛΟΥΚΑ, Μηνᾶ Καλλικελάδου τοῦ Ἀθηναίου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μ.
11   Δ    Νόμωνος & Βηχιανοῦ, Δανιήλ ὁσ. τοῦ στυλίτου, Λουκᾶ τοῦ νέου
12   Τ     † Σπυρίδωνος ἐπισκ. Τριμυθοῦντος, Ἰωάννου Ζιχνῶν ὁσ.
13   Τ     † Εὐγενίου, Εὐστρατίου, Ὀρέστου, Αὐξεντίου & Μαρδαρίου μ., Λουκίας
14   Π    Θύρσου, Ἀπολλωνίου, Φιλήμονος, Λευκίου, Καλλινίκου, Ἀρριανοῦ μ.
15   Π    † Ἐλευθερίου ἱερομ. & μητρός αὐτοῦ Ἀνθίας, Σωσάννης ὁσιομ.
16   Σ     Ἀγγαίου προφήτου, Μοδέστου Ἱεροσολύμων, Θεοφανοῦς βασ.
17   Κ     † ΙΑ΄ΛΟΥΚΑ, Προπατόρων, Διονυσίου Αἰγίνης ἐκ Ζακύνθ., Δανιήλ Πρ. 
18   Δ    Νικοστράτου & Ζωῆς, Σεβαστιανοῦ Συγκλητικοῦ, Φωκᾶ μ.
19   Τ     Βονιφατίου, Ἀγλαΐδος, Ἄρεως μ., Εὐτυχίου& Θεσσαλονίκης μ.
20   Τ     † Ἰγνατίου Θεοφόρου, Ἰωάννου νεομ. Θάσου, Φιλογονίου ὁσ.
21   Π    Ἰουλιανῆς & σύν αὐτῇ 500 μαρτ., Θεμιστοκλέους μάρτ.
22   Π    † Ἀναστασίας Φαρμακολυτρίας, Χρυσογόνου, Θεοδότης & 3 παίδων μ.
23   Σ     † Τῶν ἐν Κρήτῃ 10 μ., Ναούμ Θεοφόρου, Νήφωνος Κύπρου
24   Κ     † ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Εὐγενίας παρθενομ. & Φιλίππου μ. 
25   Δ    † Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
26   Τ     † Η Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ὁμολογ.
27   Τ     † Στεφάνου Πρωτομάρτυρος Ἀρχιδιακόνου, Θεοδώρου τοῦ Γραπτοῦ
28   Π    Τῶν ἐν Νικομηδείᾳ Δισμυρίων μαρτύρων, Δημοσθένους μ. Λόγος Ἁγίου Εὐμενίου



54U

U

55U

U

Πασχάλιον τοῦ δισέκτου ἔτους 2024

Ἰνδικτιῶνος 2.
Ἡλίου κύκλοι 28.
Σελήνης κύκλοι 8.

Σελήνης θεμέλιον 1.
Κρεοφαγίας ἡμέραι 77.

Τό Τριώδιον ἄρχεται 25 Φεβρουαρίου.
Ἑωθινόν  Ε΄,    Ἦχος πλ. α΄.

Ἡ Κυριακή τῆς Ἀπόκρεω, 10 Μαρτίου.
Ἡ Μεγάλη Τεσσαρακοστή 

ἄρχεται 18 Μαρτίου.
Ὁ Εὐαγγελισμός, Δευτέρα Β΄ Νηστειῶν.

Νομ. Φάσκα, Κυριακή τῶν Βαΐων.
Λατίνων Πάσχα, 31 Μαρτίου.

Τό ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, 5 Μαΐου.
Ἡ Ἀνάληψις, 13 Ἰουνίου.

Ἡ Πεντηκοστή, 23 Ἰουνίου.
Ἡ Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων, 30 Ἰουνίου.

Ἡ νηστεία τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων [ἡμ. 4].
Ἡ μνήμη αὐτῶν ἡμέρα Σάββατον.

Πασχάλιον τοῦ ἔτους 2023

Ἰνδικτιῶνος 1.
Ἡλίου κύκλοι 27.
Σελήνης κύκλοι 7.
Σελήνης θεμέλιον 20.
Κρεοφαγίας ἡμέραι 57.
Τό Τριώδιον ἄρχεται 5 Φεβρουαρίου.
Ἑωθινόν  Α΄,    Ἦχος α΄.
Ἡ Κυριακή τῆς Ἀπόκρεω, 19 Φεβρουαρίου.
Ἡ Μεγάλη Τεσσαρακοστή 

ἄρχεται 27 Φεβρουαρίου.
Ὁ Εὐαγγελισμός, Σάββατον Δ΄ Νηστειῶν.
Νομ. Φάσκα, Κυριακή τῶν Βαΐων.
Λατίνων Πάσχα, 9 Ἀπριλίου
Τό ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, 16 Ἀπριλίου.
Ἡ Ἀνάληψις, 25 Μαΐου.
Ἡ Πεντηκοστή, 4 Ἰουνίου.
Ἡ Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων, 11 Ἰουνίου.
Ἡ νηστεία τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων [ἡμ. 17].
Ἡ μνήμη αὐτῶν ἡμέρα Πέμπτη.
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Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. Ἀνδρέας σέ μία ἀπό τίς πολλές
ἐπισκέψεις του στούς ἐμπερίστατους ἀπό τό σεισμό 

ἀδελφούς, οἱ ὁποῖοι διαμένουν σέ οἰκίσκους. (Ἀπρίλιος 2022)
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Ἀπό τά ἐγκαίνια τοῦ παρεκκλησίου τοῦ
Πολιτιστικοῦ Πολυκέντρου, ἐπ’ ὀνόματι 

τοῦ Ἁγίου Νέστορος. (Ὀκτώβριος 2022) 
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ἈἈπριλίου  
     3            Ἰωσήφ ὁσίου Ὑμνογράφου.
   7            Γερασίμου ὁσίου Βυζαντίου.

Τρίτη Διακαινησίμου: 
                    Θαῦμα τοῦ Ἁγ. Μηνᾶ καί Σύναξις τῶν ἐν Κρήτῃ

ἱεραρχῶν Τίτου, Ἀνδρέου, Εὐμενίου, Κυρίλλου
καί Μύρωνος.

Τετάρτη Διακαινησίμου: 
                    Νικάνδρου ὁσίου τοῦ Μυροβλύτου, ἐκ Ριζοκά-

στρου Καστελλιανῶν.

Μαΐου        
     1            Μαρίας νεομάρτυρος ἐκ Φουρνῆς.
   14          Μάρκου τοῦ Κρητός νεομάρτυρος, τοῦ ἐν Σμύρνῃ

μαρτυρήσαντος.
   14          Λεοντίου Β΄ Πατριάρχου Ἱεροσολύμων.
   15          Ἐπανακομιδή Τιμίας Κάρας Ἀποστόλου Τίτου,

πρώτου Ἐπισκόπου Κρήτης.
     19          Μελχισεδέκ Έπισκόπου Κισσάμου
     23          Εὐμενίου τοῦ νέου

Ἰουνίου      
     9            Πέντε κανονικῶν Παρθένων, τῶν ἐν Ἀργυρουπόλει

Ρεθύμνης.
   14           Κυρίλλου ἱερομάρτυρος, ἀρχιεπισκόπου Γορτύνης.
   23           Πάντων τῶν Ἁγίων Νεομαρτύρων Κρήτης καί τῶν

σύν αὐτοῖς Νεομαρτύρων Κρητῶν Ἐπισκόπων
(1821).

Κρητική Ἁγιολογία
Ἰανουαρίου   
     4            Νικηφόρου ὁσίου Λεπροῦ
   5            Γρηγορίου ὁσίου τοῦ ἐν Ἀκρίτᾳ.
   11          Νικηφόρου νεομάρτυρος, τοῦ ἐκ Κριτσᾶς Κρή-

της.
   13          Παναγίας τῆς Μεσοπαντητίσσης.
   17          Γερασίμου Παλλαδᾶ, Πατριάρχου Ἀλεξανδρεί-

ας.
   22          Ἰωσήφ ὁσίου τοῦ ἡγιασμένου ἐξ Ἀζωκεράμου

τῆς Σητείας.
   29          Ἰγνατίου ὁσίου τοῦ Σιναΐτου ἐκ Ρεθύμνης.

Φεβρουαρίου
     3            Σύναξις Παναγίας τῆς Βρεφοτρόφου.
   4            Νικολάου ὁμολογητοῦ τοῦ Στουδίτου.
    7            Γεωργίου νεομάρτυρος τοῦ Διβόλη ἐξ Ἀλικιανοῦ

Κυδωνίας.

Μαρτίου    
     15          Μανουήλ νεομάρτυρος τοῦ Κρητός.
    17          Παύλου τοῦ ὁσιομάρτυρος.
    20          Μύρωνος νεομάρτυρος ἐξ Ἡρακλείου Κρήτης.
   31          Θεοφίλου τοῦ ἐν Κρήτῃ μαρτυρήσαντος.
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   4          Ἀνθίμου ὁσίου τοῦ νέου ἐκ Κεφαληνίας.
   15       Ἰωάννου τοῦ ἐν Νέᾳ Ἐφέσῳ, Κρητός νεομ/ρος.
   18       Εὐμενίου, Ἀρχιεπισκόπου Γορτύνης.
   20       Ἱλαρίωνος τοῦ νέου Κρητός ὁσιομάρτυρος καί

κυρ Ἰωάννου, τοῦ ἐν Κρήτῃ ὁσίου.

ὈὈκτωβρίου
     7          Ἰωάννου τοῦ ἐρημίτου καί τῶν ἐν Ἀζω γυρέ Σε-

λίνου 98 Θεοφόρων Πατέρων.
   8          Φιλίππου, Ἐπισκόπου Γορτύνης.
   10       Πινυτοῦ, Ἐπισκόπου Κνωσοῦ.
   13       Μελετίου τοῦ Πηγᾶ, Πατριάρχου Ἀλεξανδρείας,

τοποτηρητοῦ Πατρ. Κωνσταντινουπόλεως.
   17       Ἀνδρέου τοῦ ἐν Κρίσει.
   20       Ἀνδρονίκου τοῦ μάρτυρος.
   20       Γερασίμου τοῦ ἐν Κεφαλληνίᾳ.
   28       Τῶν ἐν Ρεθύμνῃ τεσσάρων νεομαρτύρων Γεωρ-

γίου, Ἀγγελῆ, Μανουήλ, Νικολάου.

Νοεμβρίου
     22       Ἀνθίμου ὁμολογητοῦ, Προέδρου Κρήτης.
   26       Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε».
   27       Γρηγορίου καί Γερασίμου τῶν Σιναϊτῶν.

Δεκεμβρίου
     11       Νικηφόρου τοῦ Φωκᾶ.
   23       Τῶν ἁγίων Δέκα Μαρτύρων, τῶν ἐν Κρήτῃ μαρ-

τυρησάντων.
   30       Γεδεών νεομάρτυρος, τοῦ Καρακαληνοῦ.

   25          Μεθοδίου ὁσίου ἐν Νιβρύτῳ.
    28          Συμεών ὁσίου, μαγίστρου Νικητάρχου.

Ἰουλίου     
Α ΄Κυριακή Σύναξις πάντων τῶν ἐν Κρήτῃ διαλαμψάντων

Ἁγίων.
    4          Ἀνδρέου Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης τοῦ Ἱεροσολυ-

μίτου.
   5          Ἀθανασίου ὁσίου Ἀθωνίτου.
   9          Μεθοδίου Λάμπης, νεομάρτυρος.

     10       Παρθενίου καί Εὐμενίου, ὁσίων Κουδουμᾶ.
   12       Γερασίμου καί Ἀκακίου ὁσίων.
   14       Τεσσάρων νεομαρτύρων, Μελισσουργίου Κισάμου.
   14       Πέτρου ἱερομάρτυρος, Ἐπισκόπου Κρήτης.

Αὐγούστου
     7          Ἰωσήφ ὁσίου Γεροντογιάννη.
   8          Μύρωνος, Ἐπισκόπου Κρήτης.
   12       Δώδεκα στρατιωτῶν Μαρτύρων ἐκ Κρήτης.
   17       Εὐτυχίου Γορτύνης καί τῶν ἀδελφῶν αὐτοῦ

Εὐτυχιανοῦ καί Κασσιανῆς.
   18       Ματθαίου νεομάρτυρος ἐκ Γερακαρίου.
   21       Ἀθανασίου Πατελάρου, Πατριάρχου Κωνσταν-

τινουπόλεως.
   23       Χαραλάμπους ὁσίου Καλυβιανῆς.
   25       Τίτου Ἀποστόλου πρώτου Ἐπισκόπου Κρήτης.

Σεπτεμβρίου
     1          Νικολάου ὁσίου Κουρταλιώτου.
   2          Κοσμᾶ ὁσίου Ἐρημίτου, τοῦ Κρητός.
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824-961:       Ἀραβική Διοίκηση.
961:               Ὁ στρατηγός Νικηφόρος Φωκᾶς ἐπα-

ναφέρει τήν Κρήτη στή Βυζαντινή
Αὐτοκρατορία.

961-1204:    Βυζαντινή Διοίκηση (Β΄ Περίοδος).
1211:             Κατάληψη τῆς Κρήτης ἀπό τούς Βενε-

τούς. Ἀπαγόρευση τῆς ὕπαρξης ὀρθο-
δόξου Μητροπολίτη καί ὀρθοδόξων Ἐπι-
σκόπων στό νησί.

1211-1669:  Βενετική Διοίκηση.
1272-1367:  Περίοδος ἐπαναστάσεων κατά τῶν

Βενετῶν.
1645-1648:  Κατάληψη τῆς Κρήτης ἀπό τούς

Ὀθωμανούς. Ἐγκαθίδρυση καί πάλι
ὀρθοδόξου Μητροπολίτη καί Ἐπισκό-
πων στήν Κρήτη. Πρῶτος Μητροπολί-
της ὁ Νεόφυτος Πατελάρος.

1669:             Παράδοση τοῦ Χάνδακα στούς Ὀθω-
μανούς μετά ἀπό πολιορκία 21 ἐτῶν.

1669-1898:  Ὀθωμανική Διοίκηση.
1770:             Ἡ ἐπανάσταση τοῦ Δασκαλογιάννη.
1821:             Ἑλληνική ἐπανάσταση.
1866:             9 Νοεμβρίου: Ὁλοκαύτωμα Ἀρκαδίου.
1898:             2 Νοεμβρίου: Αὐτόνομη Κρητική Πολι-

τεία.

ΣΣημαντικότερα Ἱστορικά Γεγονότα
τῆς Χριστιανικῆς Κρήτης

1 μ.Χ.:          Ἡ Χριστοῦ Γέννηση. Ἡ Κρήτη ἀπο-
τελεῖ ἐπαρχία τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτο-
κρατορίας.

33:                 Οἱ Κρῆτες εὐαγγελίζονται τό χριστια-
νισμό (Πράξ. Β΄ 11).

62-63:           Ἄφιξη Ἀπ. Παύλου στήν Κρήτη καί
τοποθέτηση τοῦ Ἀπ. Τίτου ὡς πρώ-
του Ἐπισκόπου Κρήτης.

250:               Διωγμοί Δεκίου.
304:               Διωγμοί Μαξιμιανοῦ.
395:               Ὁριστική διαίρεση τῆς Ρωμαϊκῆς

Αὐτοκρατορίας. Ἡ Κρήτη ὑπάγεται
στό ἀνατολικό τμῆμα (Βυζαντινή
Αὐτοκρατορία).

395-824:       Βυζαντινή Διοίκηση (Α΄ Περίοδος).
754:               Ἡ Κρήτη ἀποσπᾶται ἀπό τήν παπική

δικαιοδοσία και προσαρτᾶται στό Πα-
τριαρχεῖο Κωνσταντινουπόλεως.

824:               Κατάληψη τῆς Κρήτης ἀπό Σαρακη-
νούς Ἄραβες.



1991:            22 Ὀκτωβρίου: Ὁ ἀπό Χαλκηδόνος
Βαρθολομαῖος ἐκλέγεται Ἀρχιεπίσκο-
πος Κωνσταντινουπόλεως, Νέας Ρώ-
μης καί Οἰκουμενικός Πατριάρχης.

1992:            Πρώτη ἐπίσκεψη τοῦ Οἰκουμενικοῦ
Πατριάρχη στήν Κρήτη.

2001:            20 Ἰανουαρίου: Ἵδρυση Ἱ. Μητροπό-
λεως Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί
Βιάννου, ἐνάτης Μητροπόλεως στήν
Ἐκκλησία Κρήτης, μέ τόν ὑπ’ ἀριθμ.
1047/2000 Πατριαρχικό καί Συνοδικό
Τόμο.

2006:            26 Ἰουλίου: Ἐκδημία Ἀρχιεπισκόπου
Κρήτης κυροῦ Τιμοθέου.

2008:            16 Ὀκτωβρίου: Ὁ Οἰκουμενικός Πα-
τριάρχης Κύριος Κύριος Βαρθολο-
μαῖος μετά των Προκαθημένων τῶν
Ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν ἐπισκέφθηκε
τήν Κρήτη κατά τό ἔτος τοῦ Ἀπο-
στόλου Παύλου.

2016:            Ἁγία καί Μεγάλη Σύνοδος τῆς Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας στήν Κρήτη.

2021:           27 Σεπτεμβρίου: Μεγάλος σεισμός στήν
Μητρόπολη  Ἀρκαλοχωρίου, Καστελ-
λίου καί Βιάννου.
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1900:             α. Ὑπογραφή Σύμβασης Οἰκουμενικοῦ
Πατριαρχείου καί Κρητικῆς Πολιτείας
ἀπό τούς ἐκπροσώπους: Κρήτης Εὐμένιο
καί Ἐλευθέριο Βενιζέλο.

                       β. Πρῶτος Καταστατικός Χάρτης
τῆς Ἐκλησίας Κρήτης.

1913:             1 Δεκεμβρίου: Ἡ Κρήτη ἑνώνεται μέ τό
Ἑλληνικό Κράτος.

1928:             4 Σεπτεμβρίου: Τό Οἰκουμενικό Πα-
τριαρχεῖο ἀναθέτει στήν Ἐκκλησία τῆς
Ἑλλάδος προσωρινῶς καί ἐπιτρο-
πικῶς τή διοίκηση τῶν Νέων Χωρῶν,
δηλαδή τῶν περιοχῶν πού προσαρτή-
θηκαν μετά τούς βαλκανικούς πολέ-
μους τοῦ 1912-1913 στήν Ἑλληνική
Ἐπικράτεια. Ἡ Κρήτη παραμένει στό
Πατριαρχεῖο.

1941:            20-29 Μαΐου: Μάχη τῆς Κρήτης. Ἡ
ἀντίσταση τῶν Κρητῶν ἐναντίον τῶν
Ναζί.

1961:            Νέος Καταστατικός Χάρτης τῆς
Ἐκκλησίας Κρήτης.

1962:            Ἀνύψωση τῶν Ἐπισκοπῶν τῆς Κρή-
της σέ Μητροπόλεις.

1967:            Ἀνύψωση τῆς Μητροπόλεως Κρήτης
σέ Ἀρχιεπισκοπή.
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Ἱστοσελίδα (web address): http://www.imakb.gr
Πρωτοσύγκελλος: Ἀρχιμ. Ἐπιφάνιος Ζαχαράκης. 
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτοπρ.
Γεώργιος Χριστοδουλάκης. 
Ἀναπληρωτής Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος:
Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φουκαράκης. 
Γραμματεῖς: Πρωτοπρ. Δημήτριος Καπελλάκης
καί κ. Γεώργιος Στειακάκης.
Γραφεῖον Προσωπικοῦ, Γραφεῖον Διαζυγίων:
Πρωτοπρ. Δημήτριος Καπελλάκης. 
Γραφεῖον Οἰκονομικῶν: κ. Βασίλειος Μπουζού-
κης, Λογιστής.
Γραφεῖον Γάμων: Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φουκα-
ράκης. 
Γραφεῖον Μισθοδοσίας: κ. Βασίλειος Μπου-
ζούκης.
Γραφεῖον Μητροπολίτου: Πρωτοπρ. Σπυρίδων
Φουκαράκης, 6979552221. 
Γραφεῖον Ναοδομίας: Πρωτοπρ. Πέτρος Ψυλ-
λάκης. 
Ὁδηγός Μητροπολίτου: -   

ΕΠΕΤΗΡΙΣ 
Ι. ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟΥ ΚΑΣΤΕΛΛΙΟΥ

ΚΑΙ ΒΙΑΝΝΟΥ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΑ, ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

ΜΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ
Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ἀρκαλοχω-
ρίου, Καστελλίου καί Βιάννου, Ὑπέρτιμος
καί Ἔξαρχος Πεδιάδος κ. Ἀνδρέας (Νανάκης),
καθηγητής τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Ἀριστο-
τελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 
Χειροτονία: 3 Νοεμβρίου 2001. 
Ὀνομαστήρια: 4 Ἰουλίου

Α´ ΔΙΟΙΚΗΣΙΣ
Ἕδρα: Ἀρκαλοχώρι Ἡρακλείου Διεύθυνσις: Πο-
λιτιστικόν Πολύκεντρον, Τ.Κ. 703 00
Τηλεφωνικόν κέντρον: 28910 22042 
Τηλεομοιοτυπικόν (Fax): 28910 24612
Ἠλεκτρονική Διεύθυνσις (e-mail): 
imarkal1@otenet.gr
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νοχῆς: Πρόεδρος· ὁ Σεβ. Μητροπολίτης. Ἀναπλ.
Πρόεδρος· Ἀρχιμ. Ἀγαθάγγελος Γιανναράκης.
Γραμματεύς· Πρεσβ. Κωνσταντῖνος Ἀρμενάκης,
Ταμίας· Πρωτοπρ. Μιχαήλ Λιαπάκης, Μέλη· Πρεσβ.
Σταῦρος Φανουράκης καί Διάκονος Μαρίνος Δα-
σκαλάκης.  

5. Ὀργανισμός Διοικήσεως Μοναστηριακῆς Πε-
ριουσίας (Ο.Δ.Μ.Π.) Ν. Ἡρακλείου: ὁ Σεβ. Μη-
τροπολίτης, ὡς δεύτερος ἀντιπρόεδρος τοῦ ὀργανι-
σμοῦ.

6. Διοικητικόν Συμβούλιον «Νηστικακείου Μο-
νάδος Φροντίδος Ἡλικιωμένων»: Πρόεδρος: Σεβ.
Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί
Βιάννου κ. Ἀνδρέας. 

7. Διοικητικόν Συμβούλιον «Ψαρακείου Γηρο-
κομείου Ἀρκαλοχωρίου»: Πρόεδρος: Σεβ. Μη-
τροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου
κ. Ἀνδρέας. 

ΣΣΥΜΒΟΥΛΙΑ
1. Μητροπολιτικόν Συμβούλιον: Πρόεδρος:
Σεβ. Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου
καί Βιάννου κ. Ἀνδρέας. Μέλη: κα Μαρία
Σκραφνάκη, Νομικός, κ. Παντελής Ἀποδουλια-
νάκης, Ἐκπρόσωπος Δ.Ο.Υ. Ἡρακλείου, Πρω-
τοπρ. Δημήτριος Καλαϊτζάκης, Πρεσβ. Ἀνδρέας
Τσικανδυλάκης, κ. Κωνσταντῖνος Σπυριδάκης,
Ἐκκλησιαστικός Σύμβουλος. Γραμματεύς: Πρω-
τοπρ. Δημήτριος Καπελλάκης.

2. Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον: Πρόεδρος: Σεβ.
Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί
Βιάννου κ. Ἀνδρέας. Τακτικά Μέλη: Πρωτο-
πρεσβύτεροι Γεώργιος Χριστοδουλάκης καί
Ἐλευθέριος Σκουλᾶς. Ἀναπληρωματικά Μέλη:
Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Τσικριτσάκης καί Οἰκο-
νόμος Ἀντώνιος Λουλάκης. Γραμματεύς: Πρω-
τοπρ. Δημήτριος Καπελλάκης.

3. ΕΤΕΑΕΠ: Πρόεδρος: Σεβ. Μητροπολίτης
Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου κ.
Ἀνδρέας. Γραμματεύς: Πρωτοπρ. Δημήτριος
Καπελλάκης. Ταμίας-Λογιστής: κ. Βασίλειος
Μπουζούκης.

4. Κέντρον Ἀλληλεγγύης καί Κοινωνικῆς Συ-



ΣΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΚΛΗΡΙΚΟΙ

1. Κανακαράκης Ἐμμανουήλ, Σκινιᾶς Μονοφατσίου,
τηλ. 2891091540.

2. Κοσμαδάκης Μιλτιάδης, Συκολόγος Βιάννου,
τηλ. 2895081214

3. Μακράκης Ζαχαρίας, Γεράκι, τηλ. 2891051588.
4. Πιταροκοίλης Ἰωάννης, Λαγοῦτα Μονοφατσίου,

τηλ. 2891091422.
5. Στρατάκης Σταῦρος, Θραψανόν Πεδιάδος, τηλ.

2891041205.
6.Μελισσουργάκης Ἰωάννης, Μάρθα Πεδιάδος,

τηλ. 6970905139.
7. Κοσιδεκάκης Ἐμμανουήλ, Πατσίδερος Μονο-

φατσίου, τηλ. 6972920360.
8. Σταυρουλάκης Παντελεήμων, Πυράθι Μονοφα-

τσίου, τηλ. 2893051210.
9. Μανιαδάκης Γεώργιος, Μάρθα Βιάννου, τηλ.

6930495670.
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ΣΥΝΟΔΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

α. Συνοδική Ἐπιτροπή ἐπί τῶν Αἱρέσεων:
Ἀρχιμ. Ζαχαρίας Δορούκας, Διάκ. Μαρίνος Δα-
σκαλάκης.
β. Συνοδική Ἐπιτροπή ἐπί τῆς Νεότητος:
Ἀρχιμ. Μεθόδιος Φλουρῆς.
γ. Συνοδική Ἐπιτροπή ἐπί τοῦ Θρησκευτικοῦ
Τουρισμοῦ: Ἀρχιμ. Ἱερόθεος Χιώτης.
δ. Συνοδική Ἐπιτροπή ἐπί τοῦ Ἱεροῦ Κλήρου
καί τῆς Θείας Λατρείας: -.
ε. Συνοδική Ἐπιτροπή ἐπί τῆς Ἐκκλησιαστικῆς
Φιλανθρωπίας: Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Κιοστε-
ράκης.
στ. Μ.Κ.Ο. «Φιλοξενία»: Ἐκπρόσωπος Ἱ. Μη-
τροπόλεως: Πρωτοπρ. Ἐλευθέριος Σκουλᾶς.

Β´ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Ἱ. Ἐνοριακοί Ναοί: ἐνενήντα ἕνας (91).
Ἐφημέριοι: ΠΕʹ 53, ΤΕʹ 04, ΔΕʹ 37, ΥΕʹ 13. 
Ἱερεῖς: 96.    Διάκονοι: 2.    Ἱεροκήρυκες: 9. 
Σύνολον ἐν ἐνεργείᾳ κληρικῶν: 107.   
Συνταξιοῦχοι κληρικοί: 9.
Κληρικοί ἀποσπασμένοι εἰς τό ἐξωτερικόν: 13.
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φατσίου Τ.Κ. 700 10 ΠΥΡΓΟΣ, τηλ. 2891092257.
Ἐφημέριος Ἱ. Προσκυνηματικοῦ Ναοῦ: Πρωτοπρ.
Ἀντώνιος Ψαρολογάκης, τηλ. 6973748571. (Κα-
ταστατικόν Λειτουργίας τοῦ Ἱ. Προσκυνήματος
εἰς τό Φ.Ε.Κ. 938/2004, τεῦχος Β΄, σελ. 12032-
35).

β) Παναγία Κερά Παρτίρων, Πάρτιρα Μονοφατσίου,
Τ.Κ. 703 00 ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙ. Ἐφημέριος Ἱ. Προ-
σκυνηματικοῦ Ναοῦ: Πρωτοπρ. Βασίλειος Χρο-
νάκης, τηλ. 2891023679. (Ἵδρυσις καί Καταστα-
τικόν Λειτουργίας τοῦ Ἱεροῦ Προσκυνήματος εἰς
τό Φ.Ε.Κ. 938/2004, τεῦχος Β΄, σελ. 12036-39).

γ) Ἅγιος Παντελεήμων Καρουζανῶν, Καρουζανά
Πεδιάδος, Τ.Κ. 700 06 ΚΑΣΤΕΛΛΙ. Ἐφημέριος
Ἱ. Προσκυνηματικοῦ Ναοῦ: Πρεσβ. Ἰωάννης Πα-
παδάκης, τηλ. 6976219532. (Ἵδρυσις καί Κατα-
στατικόν Λειτουργίας τοῦ Ἱεροῦ Προσκυνήματος
εἰς τό Φ.Ε.Κ. 938/2004, τεῦχος Β΄, σελ. 12039-
42).

Δ´ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
1.Θεῖον Κήρυγμα:
α) Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης, ὅπου ἱερουργεῖ. 
β) Ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως

Ἀρχιμ. Ἐπιφάνιος Ζαχαράκης.

2. ΙΕΡΕΣ ΜΟΝΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ

1.Ἀνδρῷαι:
α) Τιμίου Προδρόμου Καλλέργη, Καστέλλι Πε-

διάδος Τ.Κ. 700 06 ΚΑΣΤΕΛΛΙ τηλ. 6981377412,
6906178751. Μοναχοί ἕξι (6). Ἡγουμενεύων:
Ἀρχιμ. Σίμων Βουτυριάδης. Ἡγουμενοσύμβου-
λοι: 1) Ἀρχιμ. Εὐμένιος Καμπουράκης, 2) Ἀρχιμ.
Ἱερόθεος Χιώτης.

β) Ἁγίου Ἀντωνίου Ἄρβης, Ἄρβη Βιάννου Τ.Κ.
700 04 ΑΝΩ ΒΙΑΝΝΟΣ. Ἐφημέριος Ἱεροῦ Μο-
ναστηριακοῦ Ναοῦ: Πρωτοπρ. Στυλιανός Γε-
ωργιαννάκης, τηλ. 2895071428.

γ) Ἁγίας Μονῆς Βιάννου (Κοίμησις τῆς Θεοτόκου).
Ἄνω Βιάννος Τ.Κ. 700 04 ΑΝΩ ΒΙΑΝΝΟΣ τηλ.
2895022296. Μοναχοί τρεῖς (3). Ἡγούμενος·
Ἀρχιμ. Ζαχαρίας Δορούκας, τηλ. 6976082284.

2. Γυναικεῖαι:
Ἁγίας Μαρίνης Βόνης, Βόνη Πεδιάδος, Τ.Κ. 700
06 ΚΑΣΤΕΛΛΙ, τηλ. 2891041234. Μοναχή μία (1).
Ἡγουμένη: - . Ἐφημέριος Ἱ. Μοναστηριακοῦ
Ναοῦ: Ἀρχιμ. Μεθόδιος Φλουρῆς, τηλ. 6978326216.
3. Ἱ.  Προσκυνήματα:
α) Ἅγιος Νικήτας Ἀχεντριᾶ, Ἀχεντριᾶς Μονο-
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Ἀργυρώ Ρέππα, τηλ. 6971943340.
2. Σχολή Πρακτικῆς Ψαλτικῆς. Λειτουργεῖ εἰς τό

Ἀρκαλοχώρι μέ διδάσκοντα τόν κ. Ἐμμανουήλ
Κοκολάκην, Συνταξιοῦχον Γυμνασιάρχην, τηλ.
28910-22381.

3. Σχολή Παραδοσιακῶν Ὀργάνων. Λειτουργεῖ
εἰς τό Ἀρκαλοχώρι μέ διδάσκοντα τόν κ. Πανα-
γιώτην Τσίγκον, τηλ. 6941474813.

4. Σχολή Ἁγιογραφίας. Λειτουργεῖ εἰς Ἀρκαλοχώρι,
Καστέλλι καί Θραψανόν μέ διδάσκοντα τόν κ.
Γεώργιον Πολαντιάν, τηλ. 6977838941.

5. Σχολή Κιθάρας. Λειτουργεῖ εἰς τό Ἀρκαλοχώρι,
ἐν συνεργασίᾳ μετά τοῦ Πολιτιστικοῦ Συλλόγου
Ἀρκαλοχωρίου, μέ διδάσκοντα τόν κ. Σωτήριον
Ἀλεξάκην. 

6. Σχολή Παραδοσιακῶν Χορῶν. Λειτουργεῖ εἰς
Ἀρκαλοχώρι, Καστέλλι καί Θραψανό. Διδάσκων·
κ. Μιχαήλ Κορναράκης, τηλ. 6982327086.

7. Σχολή Ψηφιδωτοῦ. Λειτουργεῖ εἰς τό Ἀρκαλοχώρι.
Διδάσκων· κ. Νικόλαος Μανιουδάκης, τηλ.
6972074850.

8. Σχολή Ἀργαλειοῦ-Πλεξίματος. Λειτουργεῖ εἰς
τό Ἀρκαλοχώρι.

9. Σχολή ἐκμαθήσεως τεχνικῆς «ντεκουπάζ». Λει-
τουργεῖ εἰς Ἀρκαλοχώρι καί Βιάννο. Ὑπεύθυνη·
κα Γεωργία Ἀγριμάνη, τηλ. 6988389376.

γ) Ἱεροκήρυκες: Ἀρχιμ. Νήφων Βασιλάκης δρ. Θ.,
Ἀρχιμ. Μελέτιος Ἀνετάκης.

δ) Κήρυκες Θείου λόγου: Ἀρχιμ. Ζαχαρίας Δο-
ρούκας, Ἀρχιμ. Σίμων Βουτυριάδης, Ἀρχιμ. Με-
θόδιος Φλουρῆς, Ἀρχιμ. Ἀρχιμ. Φιλόθεος Πη-
γιάκης, Ἀρχιμ. Εὐμένιος Καμπουράκης, Ἀρχιμ.
Ἱερόθεος Χιώτης, Ἀρχιμ. Ἀγαθάγγελος Γιαν-
ναράκης, κληρικοί καί λαϊκοί θεολόγοι τῆς Ἱερᾶς
Μητροπόλεως.

2.Ἱερά Ἐξομολόγησις: 
Ὑπό ἐντεταλμένων πνευματικῶν.

Ε΄ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
1. Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς «Χρύσανθος

ἐκ Μαδύτου ὁ Προύσης». Ἱδρύθη τόν Σε-
πτέμβριον τοῦ 2002 (ἄδεια λειτουργίας Ὑπ.
Πολιτισμοῦ: Ἀρ. ΥΠ. ΠΟΚΑΤΕΧΝ/ Δ/13533,
Φ.Ε.Κ 353/2003, τεῦχος Β΄). Ἕδρα· Θραψανό
Ἡρακλείου. Τ.Κ. 700 06 Καστέλλι. Παραρτή-
ματα· Ἀρκαλοχώρι, Καστέλλι, Θραψανόν, Ἄνω
Βιάννος. Διευθυντής· Μουσικολ. κ. Ἀνδρέας
Γιακουμάκης, τηλ. 6977394527. Διδάσκοντες·
π. Ἐμμανουήλ Τσικριτσάκης, τηλ. 6937409243,
κ. Βασίλειος Δαμιανάκης, τηλ. 6972448458, π.
Νικόλαος Σταματάκης, τηλ. 6977648575, π.
Πέτρος Ἀράπογλου, τηλ. 6942930133 καί κα
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ταστατικόν Λειτουργίας εἰς τό Φ.Ε.Κ. 884/14-06-
2004, τεῦχος Β΄. Συνεστήθη ὡς Ν.Π.Ι.Δ. καί ἀπε-
τέλεσεν τόν χῶρον ἐγκαταστάσεως τῶν γραφείων
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, τῶν Σχολῶν Βυζαντινῆς
Μουσικῆς, Ἁγιογραφίας, Πρακτικῆς Ψαλτικῆς,
Παραδοσιακῶν Ὀργάνων, Κιθάρας, Παραδοσιακῶν
Χορῶν, Ψηφιδωτοῦ, ἐκμαθήσεως γραφῆς Braille,
Ἀργαλειοῦ - Πλεξίματος, Γονέων καί Ὑγείας, ἠλε-
κτρονικῶν ὑπολογιστῶν, ἐκμαθήσεως τεχνικῆς
«ντεκουπάζ», βιβλιοθήκης, μουσείου, τῶν τμημάτων
Θεατρικοῦ Ἐργαστηρίου, Νεανικῆς Χορωδίας Πα-
ραδοσιακοῦ Τραγουδιοῦ, Χειροποιήτων Κατα-
σκευῶν, καθώς τῆς ὑπό σύστασιν σχολῆς γλυ-
πτικῆς.

17. Ἐκδόσεις Ἱερᾶς Μητροπόλεως. 
α) Περιοδικόν «ΠΡΟΘΕΣΗ»· Ἀποτελεῖ τετραμηνι-

αίαν ἔκδοσιν τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.
Ὑπεύθυνος· Ἀρχιμ. Ἱερόθεος Χιώτης.

β) Ἡμερολόγιον· Ἐκδίδεται κατ’ ἔτος ὑπό τῆς
καθ’ ἡμᾶς Ἱερᾶς Μητροπόλεως. Ὑπεύθυνος·
Ἀρχιμ. Ἱερόθεος Χιώτης.

18. Τεχνική Ὑπηρεσία Ἱ. Μητροπόλεως. Συνεστήθη
τόν Νοέμβριον τοῦ 2002 (Φ.Ε.Κ. 1472/22-11-2002,
τεῦχος Β΄). Κανονισμός Λειτουργίας εἰς τό Φ.Ε.Κ.
721/30-5-2005, τεῦχος Β΄. 

10. Σχολή Γονέων καί Ὑγείας. Λειτουργεῖ εἰς τό
Ἀρκαλοχώρι ἀπό τόν Νοέμβριον τοῦ ἔτους 2012.
Ὑπεύθυνος· π. Σπυρίδων Φουκαράκης.

11. Τμῆμα Θεατρικοῦ Ἐργαστηρίου (ἐν συνερ-
γασίᾳ μετά τοῦ Πολιτιστικοῦ Συλλόγου Ἀρκα-
λοχωρίου): Ὑπεύθυνη: κα Λίτσα Μαρκοπούλου,
τηλ. 6987073513. 

12. Τμῆμα Νεανικῆς Χορωδίας Παραδοσιακοῦ
Τραγουδιοῦ: Λειτουργεῖ εἰς τό Ἀρκαλοχώρι
καί εἰς τό Καστέλλι.

13. Σχολή ἐκμαθήσεως γραφῆς Braille. Λειτουργεῖ
εἰς τό Ἀρκαλοχώρι, ἐν συνεργασίᾳ μετά τοῦ
Συλλόγου τυφλῶν Ἡρακλείου. Ὑπεύθυνοι· π.
Ἐμμανουήλ Πνευματικάκης, τηλ. 6948778402
καί κ. Γεώργιος Στειακάκης 6946260472.

14. Σχολή ἐκμαθήσεως τεχνικῆς πλεξίματος ψά-
θινης καρέκλας: Λειτουργεῖ εἰς τό Ἀρκαλοχώρι.
Ὑπεύθυνος: κ. Ἰωάννης Χουλάκης, τηλ.
6974544842.

15. Βιβλιοπωλεῖον Ἱ. Μητροπόλεως. Διεύθυνσις:
Ὁδός Γεωργίου Ψαράκη, Τ.Κ. 703 00 ΑΡΚΑ-
ΛΟΧΩΡΙ, τηλ.-Fax: 28910-24630. Ὑπεύθυνος
Βιβλιοπωλείου· π. Εὐάγγελος Ἀναγιάννης.

16. Πολιτιστικόν Πολύκεντρον. Ἱδρύθη τόν Ἀπρί-
λιον τοῦ 2004. Ἕδρα· Ἀρκαλοχώρι Ἡρακλείου.
Τ.Κ. 703 00 ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙ. Ἵδρυσις καί Κα-
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σφάλματος 2154/τ.Β΄/31−12−2010). Καθημερινή
διανομή γεύματος καί δεκατιανῶν δι’ ἐνενήκοντα
(90) παιδιά. Γραμματεύς· Πρωτοπρ. Πέτρος Ψυλ-
λάκης, Ἀναπλ. Γραμματέως· κ. Νικόλαος Μανω-
λαράκης, Μέλη· κ. Ἰωάννης Κατζαγιαννάκης, κ.
Κωνσταντῖνος Γκαντάτσιος καί κ. Γεώργιος Πα-
παδόπουλος.

γ) «Ἔνδυμα Ἀγάπης». Λειτουργεῖ ἀπό τό ἔτος
2014 εἰς τό Ἀρκαλοχώρι καί διανέμει εἴδη ρουχισμοῦ
εἰς ἀναξιοπαθοῦντας. Γραμματεύς· -. Ἀναπλ. Γραμ-
ματέως· Πρωτοπρ. Ἐμμανουήλ Κοσιδεκάκης, Μέλη·
κα Αἰκατερίνη Καραντινάκη, κα Δήμητρα Τσαλίκα
καί κα Μαρίνα Πετράκη.

δ) «Τομέας Σχολῶν» (Βυζαντινῆς Μουσικῆς, Πρα-
κτικῆς Ψαλτικῆς, Κιθάρας, Βυζαντινῆς Ἁγιογραφίας,
Ψηφιδωτοῦ, Ὑφαντουργίας, Παραδοσιακῶν Μου-
σικῶν Ὀργάνων, Παραδοσιακῶν Χορῶν καί Ἠλε-
κτρονικῶν Ὑπολογιστῶν). Γραμματεύς· Πρωτοπρ.
Νικόλαος Σταματάκης, Ἀναπλ. Γραμματέως·
Πρεσβ. Μιχαήλ Παπαϊωάννου, Μέλη· κ. Γεώργιος
Μουστακάκης, κ. Στέφανος Ψυλλάκης καί κ. Στυ-
λιανός Ψαραδάκης.

ε) «Ἐπιτροπή Νεότητος». Γραμματεύς· Ἀρχιμ.
Μεθόδιος Φλουρῆς, Ἀναπλ. Γραμματέως· Πρεσβ.
Ἐμμανουήλ Ραπτάκης, Μέλη· Ἀρχιμ. Ἱερόθεος

ΣΤ´ ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ

1. «Κέντρον Ἀλληλεγγύης καί Κοινωνικῆς Συ-
νοχῆς». Συνεστήθη καί λειτουργεῖ εἰς τό Ἀρκα-
λοχώρι Ἡρακλείου ὡς Ἐκκλησιαστικόν, Πολιτι-
στικόν καί Φιλανθρωπικόν Ἵδρυμα. Ἀποτελεῖ
Ν.Π.Ι.Δ. μή κερδοσκοπικοῦ χαρακτῆρος μέ κα-
ταστατικόν συστάσεως, τό ὁποῖον ἐδημοσιεύθη
εἰς τό Φ.Ε.Κ. 893/19-05-2015, τεῦχος Β΄ καί συ-
νεπικουρεῖ τούς σκοπούς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως
Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου.

Τό Πολιτιστικόν καί Φιλανθρωπικόν Ἵδρυμα
«Κέντρον Ἀλληλεγγύης καί Κοινωνικῆς Συνοχῆς»
στηρίζει τούς κάτωθι Τομέας πού ἀνήκουν εἰς
τήν δικαιοδοσίαν του: 

α) «Γενικόν Φιλόπτωχον Ταμεῖον». Ἕδρα· Ἀρκα-
λοχώρι Ἡρακλείου. Τ.Κ. 703 00 ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙ,
τηλ. 28910-22069. (Φ.Ε.Κ. ἱδρύσεως 1472/τ.
Β΄/22−11−2002 καί Φ.Ε.Κ. ἐγκρίσεως Καταστα-
τικοῦ 821/τ.Β΄/12−05−2011). Γραμματεύς· Πρω-
τοπρ. Πέτρος Ψυλλάκης. Ἀναπλ. Γραμματέως·
κ. Ἰωάννης Κατζαγιαννάκης. Μέλη· Πρωτοπρ.
Ἐλευθέριος Σκουλᾶς· κ. Ἐμμανουήλ Χρονάκης
καί κα Λεμονιά Πετράκη.

β) «Παγκοινιά Παιδικοῦ Γεύματος» (Φ.Ε.Κ. ἱδρύ-
σεως 1843/τ.Β /́24−11−2010 καί Φ.Ε.Κ. διορθώσεως
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Μητροπόλεως Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί
Βιάννου καί Δήμου Μινώα Πεδιάδος»: Συνεστήθη
τό ἔτος 2013 μέ ἕδρα τό Ἀρκαλοχώρι καί δυναμι-
κότητος περί τούς σαράντα ἐννέα (49) ἰατρούς
ὅλων τῶν εἰδικοτήτων (Φ.Ε.Κ. 930/14−04−2014,
τ.Β΄).

3. «Ψαράκειον Γηροκομεῖον». Μέ τό ὑπ’ ἀριθμ.
Φ.Ε.Κ. 2273/τ.Β΄/12-09-2013 συνεστήθη τό αὐτο-
τελές Κοινωφελές Ἵδρυμα ὑπό τήν ἐπωνυμίαν
«Ψαράκειον Γηροκομεῖον Ἀρκαλοχωρίου», τό
ὁποῖον λειτουργεῖ ὡς Ν.Π.Ι.Δ. καί ἔχει ἕδρα τό
δημοτικόν διαμέρισμα Ἀρκαλοχωρίου Ἡρακλείου
Κρήτης. Σκοπός τοῦ Ἱδρύματος, τό ὁποῖον θά
ἀποτελέσῃ τό πρῶτον κέντρον μονίμου ἤ περιοδικῆς
περιθάλψεως τῶν ἐκ τῆς νόσου Ἀλτσχάϊμερ πα-
σχόντων, εἶναι ἡ περίθαλψις τῶν γερόντων, ἀλλά
καί τῶν πασχόντων ἀπό τήν νόσον Ἀλτσχάϊμερ.
Τό Ἵδρυμα διοικεῖται ἀπό δεκαμελές (10) Διοι-
κητικόν Συμβούλιον τό ὁποῖον ἀποτελεῖται ἐκ
τῶν κάτωθι: Πρόεδρος: Σεβ. Μητροπολίτης Ἀρκα-
λοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου κ. Ἀνδρέας.
Ἀντιπρόεδρος: κα Μαριάνθη Κουσκουμπεκάκη.
Γραμματέας: κα Ἀργυρώ Λυραράκη. Ταμίας: κ.
Νικόλαος Μανωλαράκης. Μέλη: κ. Ἐμμανουήλ
Κοκολάκης, κ. Ἐμμανουήλ Νάνος, κα Ἄννα Μα-
νουκάκη-Μεταξάκη, κ. Ἰωάννης Κυριακάκης, κ.

Χιώτης, Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φουκαράκης καί
Πρωτοπρ. Νικόλαος Σταματάκης.

στ) «Ἐργαστήριον Παρασκευῆς Γευμάτων».
Γραμματεύς· Πρωτοπρ. Σπυρίδων Φουκαράκης,
Ἀναπλ. Γραμματέως· κα Χρυσούλα Κεγκέρογλου,
Μέλη· κα Χρυσούλα Ἀποστολάκη, κα Αἰκατερίνη
Βαγιοῦ καί κα Σοφία Λιανάκη.

2. Πρός ὑλοποίησιν τῶν σκοπῶν τοῦ Ἱδρύματος
καί προκειμένου νά θεραπεύονται αἱ ἀνάγκαι
αὐτῶν, διά τῆς παροχῆς ὑπηρεσιῶν ὑγείας, δύ-
νανται νά δροῦν αὐτοτελῶς καί παραλλήλως
μετ’ αὐτοῦ τά κάτωθι Ν.Π.Ι.Δ.: 

α) «Νηστικάκειος Μονάδα Φροντίδος Ἡλικιω-
μένων». Ἱδρύθη τόν Ἀπρίλιον τοῦ 2005. Ἕδρα·
Πολυθέα Πεδιάδος. Τ.Κ. 700 06 ΚΑΣΤΕΛΛΙ,
τηλ. 28910-32223. Ἐνεκαινιάσθη τόν Μάιον 2009
καί λειτουργεῖ ὡς Ν.Π.Ι.Δ. σύμφωνα μέ τό Φ.Ε.Κ.
498/ 14−4−2005, τ. Β΄. Πρόεδρος: Σεβ. Μητρο-
πολίτης Ἀρκαλοχωρίου, Καστελλίου καί Βιάννου
κ. Ἀνδρέας. Ἀντιπρόεδρος: κα Σταφυλάκη Δή-
μητρα. Γραμματέας: κ. Κατζαγιαννάκης Ἰωάννης.
Μέλη: κ. Γρηνάκης Γεώργιος, κ. Βιδάκης Γεώρ-
γιος. Ὑπεύθυνος: Οἰκον. Ἰωάννης Καπελλάκης,
τηλ. 28910-32223, 6982772720.

β) «Κοινωνικόν Ἰατρεῖον-Φαρμακεῖον Ἱερᾶς
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Ζ´ ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ

1. Τοπικές Ἑορτές: α) Νικάνδρου τοῦ Μυροβλήτου
ἐκ Ριζοκάστρου Καστελλιανῶν, Τετάρτης Διακαι-
νησίμου. β) Ἁγίας Μαρίνης Βόνης, 17ῃ Ἰουλίου.
γ) Ἁγ. Νικήτα Ἀχεντριᾶ, 15ῃ Σεπτεμβρίου. δ)
Ἱεροῦ Μητροπολιτικοῦ Ναοῦ Ἁγίου Ἀνδρέου
Ἱεροσολυμίτου, Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης, (Πολιοῦχος
Ἀρκαλοχωρίου) 4ῃ Ἰουλίου. ε) Εὐαγγελισμοῦ τῆς
Θεοτόκου Μηλιαράδων (Παναγία Δέτη), 25ῃ Μαρ-
τίου. στ) Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Ἀρκαλο-
χωρίου, (Ἱερός Καθεδρικός Ναός Ἀρκαλοχωρίου)
6ῃ Αὐγούστου. ζ) Ἁγίου Παντελεήμονος Καρου-
ζανῶν, 27ῃ Ἰουλίου,  η) Παναγίας Κερᾶς Παρτίρων,
15ῃ Αὐγούστου. θ) Κοιμήσεως Θεοτόκου Ἁγίας
Μονῆς Βιάννου, 15ῃ Αὐγούστου. 

2.Εἰκόνες περίπυστοι: Ἁγίας Μονῆς Βιάννου 15ου
αἰῶνος.

3. Ἐκκλησιαστικά Μνημεῖα: Πλῆθος βυζαντινῶν
καί μεταβυζαντινῶν ναῶν, εἰδικῶς εἰς τήν περιφέ-
ρειαν τῶν παλαιοτέρων Ἐπισκοπῶν Ἀρκαδίας
καί Ἰνάτου. Ἐπιλεκτικῶς ἀναφέρονται τά ἐξῆς
βυζαντινά Μνημεῖα: α) Ἅγ. Παντελεήμων Κα-
ρουζανῶν, 15ου αἰῶνος. β) Μικρά Ἐπισκοπή Παρ-
τίρων. γ) Ἱερός Κοιμητηριακός Ναός Μιχαήλ
Ἀρχαγγέλλου Ἀρκαλοχωρίου 14ου αἰῶνος. δ) Ἅγ.

Ἀντώνιος Χρονάκης καί κα Βάνα Φραγκάκη.
Ἐκτελ. Γραμματέας: π. Ἐμμανουήλ Πνευματι-
κάκης. E-mail: psarakeioidryma@gmail.com

4. Ποιμαντική Διακονία Ἀλλοδαπῶν. Αἰδεσιμ.
Οἰκονόμος Ἰβάν Ντόμπρεβ.

5. Τράπεζα Αἵματος: α) Λειτουργεῖ εἰς τόν Ἱερόν
Καθεδρικόν Ναόν Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος
Ἀρκαλοχωρίου. Ἕδρα: Ἀρκαλοχώρι, Τ.Κ. 703
00, τηλ. καί φαξ 28910 22041. Ὑπεύθυνος: Πρω-
τοπρ. Δημήτριος Πάγκαλος. β) Λειτουργεῖ εἰς
τόν Ἱερόν Ἐνοριακόν Ναόν Τιμίου Σταυροῦ
Θραψανοῦ Πεδιάδος. Ἕδρα: Θραψανόν, Τ.Κ.
700 06, τηλ. 6937409243. Ὑπεύθυνος: Πρωτοπρ.
Ἐμμανουήλ Τσικριτσάκης.

6. Ἐνοριακά Φιλόπτωχα.
7. Γεροντία: Συνεκροτήθη ἐν τῇ καθ’ ἡμᾶς Ἱερᾷ

Μητροπόλει, ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου αὐτῆς,
9μελής «Ἐπιτροπή Γεροντίας», ἔχουσα συμβου-
λευτικόν καί βοηθητικόν ρόλον ἐπί ἀντιμετωπίσεως
καί ἐπιλύσεως τῶν ἐν γένει ἐφημεριακῶν καί
ποιμαντικῶν ζητημάτων.



107U

U

106U

U

Γεώργιος Ἐμπάρου 13ου αἰῶνος. ε) Βυζαντινοί
ναοί, εἰς τήν θέσιν Κάστελλος Κάτω Καστελλιανῶν,
(Κοίμησις Θεοτόκου, Εἰσόδια Θεοτόκου, Ἁγία
Ἀναστασία) πιθανόν 14ου αἰῶνος. στ) Ἅγιος
Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, εἰς τήν θέσιν Δρακονερόν,
Ἐνορίας Γαλατᾶ, ζ) Ἱ. Ναός Σωτῆρος Χριστοῦ
καί Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου Ἐνορίας Κασ-
σάνων. η)  Βυζαντινόν ἐκκλησάκι Ἁγίου Δημητρίου
εἰς τόν Ἀχεντριᾶ, 13ου αἰῶνος ἐξ ὁλοκλήρου ἁγιο-
γραφημένον. θ) Ἱεροί ναοί Ἁγίου Ἰωάννου καί
Ἁγίου Χαραλάμπους εἰς τόν Ἀχεντριᾶ, ἐνετικῆς
περιόδου. ι) Ἱ. ναός Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου,
εἰς τόν οἰκισμόν Χανδροῦ, χρονολογούμενος μεταξύ
961-1200 μ.Χ. ια) Βυζαντινός Ναός Εἰσοδίων τῆς
Θεοτόκου Χουμερίου, 15ου αἰῶνος, μέ πλούσιον
τοιχογραφικόν διάκοσμον. ιβ) Ἱερός Ναός Μετα-
μορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Καστελλίου, 15ου αἰ.
ἁγιογραφημένος.

4. Ἱστορικά Μνημεῖα: Μνημεῖον θυμάτων ἐθνικῆς
ἀντιστάσεως εἰς τήν θέσιν Σελί Ἀμιρᾶς Βιάννου.
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Ἐξώφυλλον:
῾Ο Ἅγιος Εὐμένιος

Ὀπισθόφυλλον:
Ὁ αὐτοκράτορας Νικηφόρος Φωκᾶς

Κείμενα -Ἀποσπάσματα μηνῶν:
Ἐπιμέλεια: Ἀρχιμ. Τύχων Ἀνδρέου, δρ Θεολογίας
Τά ἀποσπάσματα τῶν μηνῶν προέρχονται ἀπό τό
βιβλίο Σίμωνος Μοναχοῦ, Ὁ Ἅγιος Εὐμένιος, ὁ ποι-
μήν ὁ καλός καί θαυματουργός, Ἔκδοση Ζ´, Ἐκτυ-
πωτική Παραγωγή Ἑπτάλοφος, Ἀθήνα, Μάϊος 2022 καί
ἀπό τό YouTube, διεύθυνση:
https://www.youtube.com/watch?v=OO3gLf0GtgE

Ἐπιτροπή Ἐκδόσεως:
Πρωτοπρ. Δημήτριος Καπελλάκης

κ. Γεώργιος Στειακάκης

Ὑπεύθυνος Ἐκδόσεως:
Ἀρχιμ. Ἱερόθεος Χιώτης

Παραγωγή: «γράμμα» 




